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CLAVE CREDITOS ASIGNATURAS | ASIG. SERIADAS | MODULO
0104 12 Anatomia Dental

0105 16 Anatomia Humana

0106 12 Bioquimica

0107 08 Educacioén para la Salud Bucal

0108 20 Histologia, Embriologia y Genética

0109 14 Materiales Dentales

0110 16 Odontologia Preventiva y Salud Publica Bucal |

0111 04 Oclusién (Segundo semestre)

0212 12 Fisiologia

0213 12 Microbiologia

0214 12 Odontologia Preventiva y Salud Puablica Bucal Il

0216 12 Patologia General e Inmunologia

0217 12 Radiologia

0218 06 Anestesia (Segundo semestre)

0219 04 Emergencias Médico Dentales (Segundo semestre)

0220 07 Propedéutica Médico Odontolégica (Primer semestre) 0109 Créditos
0221 06 Técnicas Quirdrgicas (Primer semestre) 201
0222 14 Operatoria Dental |

0506 02 Tem. Sel. Seminario de Deontologia (Primer semestre)

TERCER ANO

0328 12 Exodoncia

0329 12 Farmacologia 0106

0330 12 Patologia Bucal

0331 16 Prostodoncia Total

0332 14 Protesis Dental Parcial Fija y Removible

0333 12 Endodoncia |

0334 10 Operatoria Dental Il 0109,0222

0335 12 Periodoncia |

0401 10 Clinica de Prostodoncia Total 0331

0402 10 Clinica de Prétesis Dental Parcial Fija y Removible 0332

0405 12 Medicina Bucal

0406 12 Cirugia Bucal 0221

0408 06 Endodoncia Il 0333

0409 06 Operatoria Dental 11 0109,0222,0334

0410 06 Periodoncia Il 0335 Créditos

0411 12 Ortodoncia | 186

0412 12 Odontopediatria

0501 32 Clinica Integral Adultos 0409

0503 02 Tem. Sel. Seminario de Nutricién (Primer semestre)

0504 02 Tem. Sel. Seminario de Oclusion (Primer semestre)

0505 02 Tem. Sel. Sem. De Administracién (Segundo semestre)

0507 02 Tem. Sel. Sem. De Hist .de la Odont.(Segundo semestre)

0510 12 Clinica Integral de Nifios y Adolescentes 0412 Créditos

0511 12 Ortodoncia Il 0411 64
Total de asighaturas =43 Total de créditos = 451
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2° . Cumplir con la seriacion de asignaturas.

3° o Haber acreditado el 75% de créditos (150) del modulo |.

Cumplir con la seriacién de asignaturas.
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Haber acreditado el 100% de créditos del modulo 'y el 50%
del modulo 11 (93).

Cumplir con la seriacién de asignaturas.
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INTRODUCCION:

OBJETIVOS
GENERALES:

CONTENIDO:

El diagnéstico en oclusién nos permite conocer el estado funcional
de las estructuras del sistema estomatognatico, o en caso contrario,
el estado patolégico en que se encuentra afectado algun elemento
de éste.

Es por ello, que debemos reconocer y valorar los trastornos de la
ATM vy el periodonto para poder diagnosticar y aplicar estas
alteraciones.

Debemos tener presente que los avances tecnolégicos y de
investigacién nos obligan a estar en una permanente actualizacién
de conceptos y terapéuticas relativas al sistema estomatognatico.

El alumno:

e Comprendera cada uno de los métodos exploratorios para los
trastornos temporomandibulares.

e Integrara los conocimientos adquiridos para seleccionar el
estudio imagenolégico para diagnosticar los trastornos
temporomandibulares.

e Identificard cada uno de los trastornos funcionales de la
Articulacién temporomandibular.

e Describird las parafunciones del sistema estomatognatico.

e Describird la clasificacion de las férulas oclusales.

e Describira las diferentes técnicas de ajuste oclusal.

UNIDADES TEMATICAS:
UNIDAD |. EXAMEN CLINICO DE LA OCLUSION.
UNIDAD Il.  IMAGENOLOGIA, EXPLORACION DIAGNOSTICA
COMPLEMENTARIA.

UNIDAD Ill. TRASTORNOS TEMPOROMANDIBULARES.

UNIDAD IV. PARAFUNCIONES DEL SISTEMA
ESTOMATOGNATICO.

UNIDAD V. FERULAS OCLUSALES.

UNIDAD VI. AJUSTE OCLUSAL.

UNIDAD VII. TRASTORNOS DE LOS MUSCULOS

MASTICATORIOS.




NUMERO DE
HORAS POR
UNIDAD: 3

OBJETIVOS:

TEMAS Y SUBTEMAS:

UNIDADES TEMATICAS

UNIDAD |

EXAMEN CLINICO DE LA OCLUSION

El alumno:

Diferenciara, a través del examen clinico, los signos y
sintomas mas frecuentes en los trastornos
temporomandibulares.

Describira los elementos diagnésticos mas comunes en los
trastornos temporomandibulares.

Registrara en una historia clinica los signos y sintomas mas
frecuentes de los trastornos temporomandibulares.
Reconocera los tipos de ruidos articulares.

Historia clinica

1.1. Ficha clinica
Antecedentes personales

2.1. No patoldgicos

2.2. Patologicos

2.3. Psicosociales

2.4. Familiares

Anamnesis para los trastornos temporomandibulares
3.1. Dolor

3.2. Signos y sintomas
Exploracion de pares craneales

4.1. N. Olfatorio (I)

4.2. N. Optico (Il)

4.3. N. Motor ocular (lll, IV, VI)
4.4, N. Trigémino (V)

4.5. N. Facial (VII)

4.6. N. Acustico (VIII)

4.7. N. Glosofaringeo (IX)

4.8. N. Vago (X)

4.9. N. Espinal (XI)

4.10. N. Hipogloso (XII)

Exploracion clinica

5.1. Palpacion.

5.2. Neuromuscular

5.3. Muasculos masticadores y del cuello
5.4. Manipulacion funcional

5.5. Distancia interincisiva

5.6. Limitaciones intra y extra capsulares

. Exploracién de la Articulacion temporomandibular

6.1. Anatomofisiologia de la Articulacién temporomandibular
6.2. Dolor

6.3. Ruidos articulares (clic, pop, crepitacion)

6.4. Limitaciones

6.5. Desviaciones




SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

7. Exploracion dentaria
7.1. Estructuras de soporte
7.2. Movilidad
7.3. Desgaste
7.4. Exploracion oclusal
7.5. Contactos oclusales en movimiento
8. Métodos auxiliares de diagnéstico
8.1. Montaje al articulador
8.2. Pruebas de laboratorio
8.3. Pruebas de gabinete
9. Diagnéstico
10. Pronéstico

e Modalidades didacticas
—  Clase magistral.

—  Debate.

—  Seminario.

e Actividades de aprendizaje
El alumno:

—  Elaborara una historia clinica con los elementos del contenido
tematico de esta unidad.

Examen parcial por unidad.

Participacién en clase.

Trabajo en equipo.

Investigacion bibliografica.

Elaboracion de trabajo para exposicién por equipo.

1. Alonso Alberto A. A, Santiago Jorge Bechelli, Horacio
Alberto.Oclusién y diagnéstico en rehabilitacion oral. Editorial
Panamericana; 1999.

2. Ash Major M, Ramfjord S. Oclusién. 32 ed. Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

3. Dawson E. Peter. Evaluacion, diagnéstico y tratamiento de los
problemas oclusales. Editorial Salvat; 1991.

4. Dawson E. Peter. Oclusidn funcional: disefio de la sonrisa a partir de
la ATM. Segunda parte. Editorial Amolca; 2009.

5. Learreta Jorge Alfonso. Compendio sobre diagnéstico de las
patologias de la ATM. Editorial Artes Médicas; 2004.

6. Mc Neill Charles. Fundamentos cientificos y aplicaciones practicas de
la oclusidn. Editorial Quintessence; 2005.

7. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

6° ed.Editorial Elsevier Espafia,S.L.; 2008.

1. Isberg Annika. Disfuncion de la Articulacion temporomandibular. Una
guia préctica. Artes Médicas Latinoamericanas; 2003.

2. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial segun Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999.




NUMERO DE
HORAS POR
UNIDAD: 2

UNIDAD Il

IMAGENOLOGIA, EXPLORACION DIAGNOSTICA COMPLEMENTARIA

OBJETIVOS:

TEMAS Y SUBTEMAS:

SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

El alumno:

e Seleccionara el estudio imagenoldgico correspondiente, para el
diagnostico de los trastornos temporomandibulares.

¢ Diferenciara entre los diversas técnicas imagenoldgicas, para
los trastornos temporomandibulares.

e Interpretara las patologias en los estadios imagenolégicos, para
los trastornos temporomandibulares.

e Elaborara una guia para la seleccién del estudio imagenolégico
de los trastornos temporomandibulares.

e Comparara entre los diferentes tipos de estudio por imagen por
Su objetivo diagndstico.

1. Técnicas de imagenologia
1.1. Ortopantomografia
1.2. Transcraneal lateral
1.3. Transfaringea
1.4. Maxilar anteroposterior
1.5. Tomografia
1.6. Artrografia
1.7. Tomografia computarizada
1.8. Resonancia magnética
1.9. Artroscopia

2. Indicaciones

3. Interpretacion de cada una de las técnicas

e Modalidades didacticas
—  Clase magistral.
—  Debate.
—  Seminario.

e Actividades de aprendizaje

El alumno:

— Investigara cudles son los estudios de imagen que con mayor
frecuencia son solicitados para el diagnostico de los trastornos
temporomandibulares.

—  Conseguira radiografias o cualquier otro estudio imagenoldgico
de los mencionados en el contenido tematico de esta unidad, e
interpretara cada una de ellas.

—  Visitara el Departamento de Imagenologia de la Divisi6bn de
Estudios de Posgrado e Investigacion, de la Facultad de
Odontologia, y pedird que le muestren el funcionamiento del
tomégrafo que ahi se encuentra.




SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

Examen parcial por unidad.
Participacion en clase.
Trabajo en equipo.
Investigacion bibliografica.

1. Ash Major M, Ramfjord S. Oclusion. 32 ed. Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

2. Dawson E. Peter. Oclusion funcional: disefio de la sonrisa a partir de
la ATM. Segunda parte. Editorial Amolca; 2009.

3. Mc Neill Charles. Fundamentos cientificos y aplicaciones practicas de
la oclusién. Editorial Quintessence; 2005.

4. Okeson Jeffrey P. Oclusién y afecciones temporomandibulares.

4° ed.Espafia. Editorial Harcourt; 1998.

5. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

6° ed.Espafia. Editorial Elsevier; 2008.

6. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

7° ed.Espafia. Editorial Elsevier; 2013.

7. Pasler FA. Atlas de radiologia odontolégica. Barcelona: Editorial
Cientificas y Técnicas; 1996.

1. Alonso Alberto A A, Santiago Jorge Bechelli, Horacio Alberto.
Oclusiény diagnéstico en rehabilitacion. Editorial Panamericana; 1999.
2. Angeles Medina, Fernando. Dolor orofacial y desérdenes de la
articulacion temporomandibular. Editorial Trillas; 2006.

3. Isberg Annika. Disfuncion de la Articulacion temporomandibular. Una
guia practica. Artes Médicas Latinoamericanas; 2003.

4. Learreta Jorge Alfonso. Compendio sobre diagnéstico de las
patologias de la ATM. Editorial Artes Médicas; 2004.

5. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial segun Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999.

10




NUMERO DE UNIDAD llI
HORAS POR TRASTORNOS TEMPOROMANDIBULARES
UNIDAD: 2

OBJETIVOS: El alumno:

e Definira los trastornos funcionales de la Articulacién
temporomandibular.

e Identificara cada uno de los trastornos de la Articulacion
temporomandibular.

¢ Diferenciara las disfunciones de la Articulacién
temporomandibular.

e Establecera cada uno de los sintomas de las disfunciones de la
Articulacion Temporomandibular.

e Elaborara un cuadro de tratamiento para cada uno de los
trastornos temporomandibulares.

e Establecera los factores morfofuncionales y Biomecanicos de la
Articulacién temporomandibular.

TEMAS Y SUBTEMAS: 1. Trastornos de la Articulacién temporomandibular

1.1. Alteracion del complejo céndilo disco
1.1.1. Traumatismos: (macrotraumatismo y microtraumatismo)
1.2. Incompatibilidad estructural de las superficies articulares
1.2.1. Alteracion morfoldgica
1.2.2. Adherencias
1.2.3. Subluxacion
1.2.4. Luxacién espontanea
2.Trastornos  articulares inflamatorios de la  Articulacion
Temporomandibular
2.1. Sinovitis
2.2. Capsulitis
2.3. Retrodiscitis
2.4. Artritis
3. Hipomovilidad mandibular
3.1. Anquilosis
3.2. Contractura muscular
4. Trastornos del crecimiento
4.1. Trastornos 0seos congénitos y del desarrollo
4.2. Trastornos musculares y del desarrollo

Modalidades didéacticas

SUGERENCM\_S —  Clase magistral.
DIDACTICAS: _  Debate.
—  Seminario.

Actividades de aprendizaje

El alumno:

- Elaborara un resumen de los trastornos de la Articulacién
Temporomandibular.

e Examen parcial por unidad.
e  Participacion en clase.

11



SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

e Trabajo en equipo.
¢ Investigacion bibliografica.

1. Ash Major M, Ramfjord S. Oclusion. 32 ed. Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

2. Dawson E. Peter. Oclusion funcional: disefio de la sonrisa a partir de
la ATM. Segunda parte. Editorial Amolca; 2009.

3. Learreta Jorge Alfonso. Compendio sobre diagnéstico de las
patologias de la ATM. Editorial Artes Médicas; 2004.

4. Martinez Ross Eric, Fernandez Cano Martinez Alfonso. Oclusion
Organica y Ortognatodoncia. Editorial Amolca; 2009.

5. Mc Neill Charles. Fundamentos cientificos y aplicaciones préacticas de
la oclusién. Editorial Quintessence; 2005.

6. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

6° ed.Espafia. Editorial Elsevier; 2008.

7. Okeson Jeffrey P. Oclusién y afecciones temporomandibulares.

7° ed.Espafia. Editorial Elsevier; 2013.

1. Alonso Alberto A A, Santiago Jorge Bechelli, Horacio Alberto. Oclusion
y diagnéstico en rehabilitacion. Editorial Panamericana; 1999.

2. Angeles Medina, Fernando. Dolor orofacial y desérdenes de la
Articulacién temporomandibular. Editorial Trillas; 2006.

3. Isherg Annika. Disfuncién de la Articulacién temporomandibular. Una
guia practica. Artes Médicas Latinoamericanas; 2003

4. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial segin Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999.

12




NUMERO DE
HORAS POR
UNIDAD: 2

UNIDAD IV

PARAFUNCIONES DEL SISTEMA ESTOMATOGNATICO

OBJETIVOS:

TEMAS Y SUBTEMAS:

SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

El alumno:

e |dentificara y diferenciara los tipos de bruxismo.

e Definira bruxismo, oclusion traumatica y trauma por oclusion.

¢ Identificara los signos y sintomas del bruxismo.

e Diferenciara las modificaciones del estado oclusal de los

pacientes con parafunciones del sistema estomatognatico.
e Elaborara el plan de tratamiento para cada una de las
parafunciones del sistema estomatognatico.

1. Bruxismo
1.1. Definicién
1.2. Tipos
1.2.1. Diurno
1.2.2. Nocturno
1.2.3. Céntrico
1.2.4 Excéntrico
1.2.5 Infantil
1.3. Etiologia
1.4. Signos y sintomas
1.5. Aspectos radiograficos
1.6 Tratamiento
2. Oclusién traumatica
2.1. Definicién
2.2. Clasificacion
2.3. Etiologia
2.4. Signos y sintomas
2.5. Tratamiento
2.6. Abfraccion
3. Trauma por oclusion
3.1. Definicién
3.2. Clasificacion
3.3. Etiologia
3.4. Signos y sintomas
3.5. Tratamiento

e Modalidades didacticas:
—  Clase magistral.

—  Debate.

—  Seminario.
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SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

BASICA:

COMPLEMENTARIA:

e Actividades de aprendizaje:

El alumno:

— Elaborard entre sus compaferos el plan de tratamiento
adecuado, en forma anexa a la historia clinica.

— Investigara cuales son los tratamientos alternos para el
paciente con bruxismo.

—  Detectara el frémito entre sus compafieros.

Examen parcial por unidad.
Participacion en clase.
Trabajo en equipo.
Investigacion bibliografica.

1. Ash Major M, Ramfjord S. Oclusion. 32 ed. Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

2. Dawson E. Peter. Evaluacion, diagndstico y tratamiento de los
problemas oclusales. Editorial Salvat; 1991.

3. Dawson E. Peter. Oclusion funcional: disefio de la sonrisa a partir de
la ATM. Segunda parte. Editorial Amolca; 2009.

4. Mc Neill Charles. Fundamentos cientificos y aplicaciones practicas de
la oclusién. Editorial Quintessence; 2005.

5. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

6° ed.Espafia. Editorial Elsevier; 2008.

6. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

7° ed.Espana. Editorial Elsevier; 2013.

1. Alonso Alberto A A, Santiago Jorge Bechelli, Horacio Alberto.
Oclusioén y diagnéstico en rehabilitacion. Editorial Panamericana; 1999.
2. Angeles Medina, Fernando. Dolor orofacial y desérdenes de la
Articulacién temporomandibular, Editorial Trillas; 2006.

3. Isberg Annika. Disfuncién de la Articulaciéon temporomandibular. Una
guia practica. Artes Médicas Latinoamericanas; 2003.

4. Learreta Jorge Alfonso. Compendio sobre diagnéstico de las
patologias de la ATM. Editorial Artes Médicas; 2004.

5. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial. Segun Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999.

14




NUMERO DE

UNIDAD V
HORAS POR :
UNIDAD: 2 FERULAS OCLUSALES
OBJETIVOS: El alumno:

Definira el concepto de férula oclusal.

Clasificara las férulas oclusales por su disefio fisico.

Distinguira, por su tipo, cada una de las férulas oclusales.

Reproducira las técnicas basicas para la elaboracién de férulas

oclusales.

e Seleccionard, por su accién terapéutica, la férula oclusal que le
corresponda a cada trastorno temporomandibular, asi como
diagnéstico.

e Comprendera el recurso diagnostico y de tratamiento no

invasivo de las férulas oclusales.

TEMAS Y SUBTEMAS: 1. Introduccién

2. Definicion de férulas oclusales
3. Clasificacion
3.1. Permisivas
3.2. Directrices
4. Indicaciones
5. Tipos
5.1. Relajacién muscular
5.2. Ortopédica
5.3. Mordida anterior
6. Técnicas de elaboracién
6.1. Simplificada
6.2. Termocurable
6.3. Inyeccion
6.4. Autocurable
7. Material
7.1. P.V.C.
7.2. Resilente
7.3. Acrilico
7.4 Metalico
8. Extension
9. Ubicacion
10. Insercién
10.1. Ajuste
10.2. Mantenimiento
10.3. Indicaciones de uso

SUGERENCIA_S Modalidades didacticas
DIDACTICAS: —  Clase magistral.
—  Debate.
—  Seminario.

e Actividades de aprendizaje
El alumno:

15



SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

—  Buscard los sindnimos de las férulas oclusales.

—  Tomara modelos de estudio de algun compariero, y realizara el
transporte al articulador por medio del arco facial; en ellos realizara
los diferentes tipos de férulas que se indican en el contenido
tematico de esta unidad.

—  Elaborara un triptico de las férulas oclusales, que contenga
indicaciones, accion, terapeutica, uso y mantenimiento.

—  Elaborara un resumen de la accién terapedutica y biomecanica
de las férulas oclusales.

— Investigara las ventajas y desventajas de las férulas oclusales
blandas.

Examen parcial por unidad.
Participacion en clase.
Trabajo en equipo.
Investigacion bibliogréafica.

1. Ash Major M, Ramfjord S. Oclusion. 32 ed. Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

2. Dawson E. Peter. Evaluacion, diagnéstico y tratamiento de los
problemas oclusales. Editorial Salvat; 1991.

3. Dawson E. Peter. Oclusion funcional: disefio de la sonrisa a partir de
la ATM. Segunda parte. Editorial Amolca; 2009.

4. Mc Neill Charles. Fundamentos cientificos y aplicaciones practicas de
la oclusién. Editorial Quintessence; 2005.

5. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

6° ed.Espana. Editorial Elsevier; 2008.

6. Okeson Jeffrey P. Oclusion y afecciones temporomandibulares.

7° ed.Espanfa. Editorial Elsevier; 2013.

1. Angeles Medina, Fernando. Dolor orofacial y desérdenes de la
Articulacién temporomandibular. Editorial Trillas; 2006.

2. Alonso Alberto A A, Santiago Jorge Bechelli, Horacio Alberto.
Oclusién y diagnéstico en rehabilitacion. Editorial Panamericana; 1999.
3. Learreta Jorge Alfonso. Compendio sobre diagnéstico de las
patologias de la ATM. Editorial Artes Médicas; 2004.

4. Isberg Annika. Disfuncion de la Articulacién temporomandibular. Una
guia practica. Artes Médicas Latinoamericanas; 2003.

5. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial. Segun Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999.
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NUMERO DE

UNIDAD VI
HORAS POR
UNIDAD: 2 AJUSTE OCLUSAL
El alumno:
OBJETIVO: e Definira ajuste oclusal.
e Describira las indicaciones y contraindicaciones para realizar
ajuste oclusal.
e Diferenciard y comparara las diferentes técnicas de ajuste
oclusal.
e Describira los pasos previos al ajuste oclusal.
e Integrard el método de correccién oclusal previo a cualquier
rehabilitacién bucal.
TEMAS Y SUBTEMAS: 1. Definicién de ajuste oclusal
1.1. Antecedentes
1.2. Indicaciones para realizar el ajuste oclusal
1.3. Contraindicaciones
1.4. Objetivos
1.5. Requisitos
1.6. Reglas para el ajuste oclusal
2. Desventajas
3. Instrumental y material
4. Técnicas
4.1. Ramfjord y Ash
4.2. Dawson
4.3. Glickman
4.4. Desgaste selectivo
4.5. Desgaste mecanico
5. Método.
5.1. Protocolo de ajuste oclusal.
5.2. Marcaje de interferencias, puntos prematuros de contacto.
5.3. Remontaje al articulador en relacién céntrica.
e Modalidades didacticas
SUGERENQA_S —  Clase magistral.
DIDACTICAS: _  Debate.
—  Seminario.
e Actividades de aprendizaje
El alumno:
— Realizara en algdn modelo montado en el articulador, el
protocolo de ajuste oclusal siguiendo todos los pasos.
—  Practicard con algun compafiero, la técnica bimanual de
Dawson para obtener la relacion céntrica.
—  Detectaré clinicamente las interferencias y punto prematuros de
contacto, de sus pacientes de clinica integral adultos, y procedera a
eliminarlos bajo la supervisién del profesor.
SUGERENCIAS DE e Examen parcial por unidad.
EVALUACION: e  Participacion en clase.
e Trabajo en equipo.
e Investigacion bibliogréfica.
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5. Okeson Jeffrey P. Dolor orofacial. segun Bell. 52 ed. Editorial
Quintessence, S.L.; 1999
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NUMERO DE
HORAS POR
UNIDAD: 3

OBJETIVOS:

TEMAS Y SUBTEMAS:

SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

UNIDAD VII

TRASTORNOS DE LOS MUSCULOS MASTICATORIOS

El alumno:

e Definird cada uno de los elementos que componen al dolor
miofascial.

e Identificara, por los signos y sintomas, cada manifestacion dolorosa.
e Explicard la co-contraccién protectora por sus manifestaciones
clinicas.

e Distinguird las manifestaciones emocionales del paciente afectado
psicolégicamente.

e Establecera un plan de tratamiento odontolégico a los pacientes
afectados psicolégicamente como: histéricos, depresivos, psicéticos
e hipocondriacos.

1. Co-contraccion protectora
1.1. Fijacion muscular
2. Dolor muscular local
2.1. Mialgia no inflamatoria
3. Dolor miofascial o Mialgia por puntos gatillo
3.1. Definicién
3.2. Etiologia
3.3. Caracteristicas clinicas
3.4. Tratamiento
4. Miositis
4.1. Mialgia inflamatoria
5. Dolor somatoforme
5.1. Definicién
5.2. Caracteristicas del dolor somatoforme
5.3. Tratamiento del dolor somatoforme
5.4. Sistema de conversion
6. Aspectos psicolégicos y psiquiatricos con dolor
6.1. Signos y sintomas
6.3 Sistema de conversion
6.2. Mecanismos de defensa
6.3. Depresién
6.4. Histeria
6.5. Hipocondria
6.6. Psicosis

e Modalidades didacticas
—  Clase magistral.

—  Debate.

—  Seminario.

e Actividades de aprendizaje

El alumno:

— Investigard cuales son los recursos terapéuticos relacionados
con los aspectos psicolégicos en un paciente con dolor miofascial.

—  Elaborara un cuadro sindptico en el que incluird la clasificacion
del dolor somatoforme, asi como cada una de sus caracteristicas.

— Elaborard un resumen de los muisculos afectados por punto
gatillo de la mialgia.
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SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

Examen parcial por unidad
Participacion en clase.
Trabajo en equipo.
Investigacion bibliografica.
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RECURSOS
GENERALES: Aula.
Proyector de diapositivas.
Video-proyector.

Computadora.

EVALUACION FINAL: e Asistencia: el alumno debe contar con el 80% de asistencias al

seminario, para tener derecho a evaluacion final.

Formativa de cada unidad. 35%
Criterio unificado. 45%
Trabajo de investigacion. 10%
Participacion en clase. 10%
Total: 100%

PERFIL

PROFESIOGRAFICO: El profesor que dirija el seminario debe contar con titulo de

cirujano dentista, con alguna especialidad en el area de
rehabilitaciébn o poseer conocimientos equivalentes.

El profesor debera contar, ademas, con técnicas didacticas que
propicien la labor educativa individual y colectiva del alumno.

La correccion y estilo estuvieron a cargo
de Rosa Eugenia Vera Serna y el cuidado de la edicion,
disefio de portada y la formacién de los interiores
estuvieron a cargo de Alejandra Haydee Diaz Morales
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