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Comparacion entre los métodos Demirjian, Nolla, Bjérk y Tanner Whitehouse
para la estimacion de la edad y un estudio individualizado en nifios mexicanos.

Peraza S., Takiguchi F.

Resumen:

La edad cronolégica que rutinariamente se ha
utilizado para evaluar el nivel de desarrollo y
maduracion del paciente, no siempre es un
indicador muy confiable, y es por eso que
resulta de suma importancia para el
odontologo la correcta determinacion de estos
estadios de maduracion para la seleccion del
adecuado plan de tratamiento que conduzca al
mayor éxito. El método propuesto por Nolla en
1960, es el més difundido y utilizado para
identificar el desarrollo dentario de érganos
dentales individuales y en menor medida para
estimar la edad. Sin embargo existen otros
meétodos, aun no tan difundidos, como el
propuesto por Demirjian en 1973, el cual se
basa en la evaluacion de la madurez dental.

Mientras tanto, para la evaluacién de la edad
0sea el método de Tanner Whitehouse es
considerado el méas exacto debido a que se
trata de un minucioso analisis carpal el cual
consiste en clasificar cada hueso de la mano y
de la mufieca en 8-9 estadios a los que se
asigna una puntuacion.

El andlisis de Bjork ha sido de utilidad en
ortodoncia y ortopedia dentofacial, éste divide
el proceso de maduracion de los huesos de la
mano entre el noveno y el decimoséptimo afio
en nueve etapas de desarrollo.

El objetivo de este estudio fue comparar los
métodos de medicion dental de Demirjian y
Nolla, asi como también los métodos de

estimacion de edad odsea de Tanner
Whitehouse y Bjérk en una muestra de 51
nifios mexicanos (31 nifias y 20 nifios) a los
cuales se les solicito una ortopantomografia, y
una radiografia carpal.

Se encontré que los métodos que mostraron
una mayor aproximacion en sus mediciones
son los analisis de Demirjian y TW(2). Con
respecto al andlisis de Nolla, se observo una
subestimacion, mientras que por el contrario el
anélisis de Bjork mostré una sobreestimacion.

La erupcion dental es un buen indicador de la
edad del paciente ya que se encontrd que los
valores estaban en concordancia con los
valores del desarrollo esqueletal, sin embargo
este mismo criterio no puede aplicarse al hacer
observaciones en nifias.
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