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RESUMEN.

Objetivo: Presentar el tratamiento temprano de un paciente masculino de diez
afios de edad con fractura de céndilo mandibular de lado izquierdo basado en la
técnica funcional a través de una placa de avance mandibular. Caso clinico:
Paciente masculino de diez afios de edad es referido al departamento de
Odontopediatria de la DEPel de la U.N.A.M. con diagndstico definitivo de fractura
alta desplazada de céndilo mandibular izquierdo. El tratamiento consistié en una
técnica funcional a través de una placa de avance mandibular que solo se retirara
a la alimentacion, dieta blanda la primer semana de tratamiento y fisioterapia con
movimientos de lateralidad, avance y apertura mandibular durante las primeras
dos semanas. El seguimiento se realizé mensualmente evaluando apertura bucal
maxima, desviacién de la linea media durante la apertura, protrusion, lateralidad y
oclusion. Seis meses después del trauma se tomé una nueva tomografia para
evaluar la evolucién del tratamiento. La tomografia reveld reduccién de Ia fractura,
cabeza condilar relativamente corta y aplanada debido al proceso de
remodelaciéon. Conclusién: Al concluir la primera etapa de tratamiento con la
placa de avance mandibular se logré reducir la fractura y reposicionar del
fragmento proximal; el paciente muestra una apertura bucal adecuada,
disminucién de la desviacion de la linea media durante la apertura bucal,
ausencia de indicios de trastornos en el crecimiento o dolor fisico. El tratamiento
conservador a través de la técnica funcional tiene un resultado clinico satisfactorio

y representa un enfoque prometedor para el tratamiento de la fractura condilar en
nifios y adolescentes.
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ABSTRACT. _ 12

Objective: To present the early treatment of a ten years old male patient with
unilateral fracture of the mandibular condyle based on the functional technique /}//7‘
through a mandibular advancement plate. Case report: A ten year old male that /
presented fracture of the left mandibular condyle due trauma was referred to the
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