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Resumen Pt

Los modelos de estudio constituyen unc de los elementos
para el diagnéstico y planificacién del tratamiento ortoddntico.
Actualmente los modelos de yeso tienen ciertas desventajas;
requieren espacio considerable para su almacenaje, se
pueden dafar y su uso para fines de revision implica un
manejo dificil. En los dlimos afios, los modelos digitales se
han convertido en una altemativa para el analisis de modelos
convencionales. Objetivo: Determinar si  existe alguna
diferencia significativa en las mediciones obtenidas para el
andlisis de Bolton obtenidas por medio de modelos digitales y
convencionales. Material y método: Estudio descriptivo
transversal realizade en la clinica de QOrtodoncia del D.E.P.e
I, utilizando modelos de estudio convencionales y digitales del
expediente clinico de Oriodoncia del D.E.P.e I. atendidos
entre 2016-2018. Muestreo por conveniencia no probabilistico.
Se obtuvo informacién correspondiente a los didmetros
mesiodistales para realizar el andlisis de Bolton. La
informacion se capturo y anafizé utilizando pagueteria
estadistica (SPSS), se presenta en téminos de promedios,
DE. Se aplico prueba t (Student) p=0.05% para determinar si
las mediciones digitales y convencionales eran
estadisticamente significativas a una significancia del
(p=0.05%). Resultados: Se observé que los didmetros
mesicdistales de cada diente tomado de forma manual ¥
digital no variaban de manera importante. Para el anglisis de
Bolton se observé que no existian diferencias
estadisticamente  significativas medido de manera
convencional contra el digital. Conclusiones: Los modelos
digitales son una altemativa confiable y nos brindan una
solucion al problema de afmacenamiento. A pesar de los
resultados, se cree conveniente realizar un estudio donde se
evalie la sensibilidad y reproductibilidad del meétodo de
medicion digital.
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Abstract

The study models are one of the elements for the diagnosis and
planning of orthodontic treatment. Currently the conventional
models have certain disadvantages; they require considerable
space for their storage, they can be damaged and their use for
analyzing purposes implies a difficult handling. tn recent years,
digital models have become an alternative for the analysis of
conventional models. Objective: To determine if there is any
significant difference in the measurements obtained for the Bolton
analysis obtained by means of digital and conventional models.
Material and method: Cross-sectional descriptive study carried
outin the Orthadontics Clinic of the D.E.P.e |., using conventional
and digital study models of the Orthodontic dlinical file attended
between 2016-2018. Sampling for non-probabilistic convenience.
Information corresponding to mesiodistal diameters was obtained
ta perform the Bolton analysis. The information was captured and
analyzed using statistical package (SPSS), presented in terms of
averages, SD. T test (Student) p = 0.05% was applied to
determine if digital and conventional measurements were
statistically significant at a significance of {p = 0.05%). Results: Jt
was observed that the mesiodistal diameters of each tooth taken
manually and digitally did not vary significantly. For Bolton's
analysis it was observed that there were no statistically significant
differences measured in a conventional way against digital.
Conclusions: Digital models are a reliable altemative and
provide us with a solution to the storage problem. In spite of the
results, it is considered convenient to carry out a study where the
sensitivity and reproducibility of the digital measurement method
is evaluated.
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Introduccién

Los modelos de estudio constituyen uno
de los elementos de gran importancia para
el diagnéstico y planificacion del
tratamiento ortodéncico. Es una copia fiel
de los dientes del paciente y nos permite
valorar la oclusién. Sin embargo,
actuaimente los modelos de yeso implican
ciertas desventajas; requieren espacio
considerable para su almacenaje, se
pueden dafar y su uso clinico se ha vuelto

dificil.1 2

En el caso del andlisis de Bolton, el
tamafio de los dientes de ambas arcadas
deben tener una proporcion. Por medio de
éste método se puede detectar antes de
iniciar le tratamiento de ortodoncia
posibles desarmonias entre los tamafios
dentarios de la arcada superior con
respecto a la inferior, con el fin de anticipar

alteraciones interdentarias. 34

En 1999, Align Technology Inc. (San José,
California, E.U.) presenté OrthoCad que
es un escaner de modelos de yeso.
Despules GeoDigm Corp (Falcon Heights,
Minessota, E.U.) presentd “Emodels” un
servicio de digitalizacion para modelos de
yeso utilizando un escaner laser. Debido a
que las impresiones tenian que ser
enviadas a las respectivas empresas, era

un procedimiento costoso y complicado.

Por esta razon, los escéneres se
empezaron a comercializar en todo el

mundo.”8

En los dltimos afios, los modelos digitales
se han convertido en una alternativa para el
analisis de modelos convencionales. Su
uso ha ido en aumento debido a las
ventajas relacionadas con menor tiempo de
analisis, almacenamiento digital, acceso

instantaneo y una transferencia mas facil 4

Se han desarrollado una gran variedad de
métodos para digitalizar los modelos de
yeso. La digitalizacion se puede llevar a
cabo en los modelos de yeso o impresiones
con la ayuda de un escaner o camara
digital. Posteriormente se almacenan las
imagenes en un software, el cual otorgara
las herramientas para realizar las

mediciones.11:12

Actualmente existen diferentes softwares
para la visualizacion de modelos digitales.
En 2015 Westerlund et al realizaron un
estudio donde compararon el servicio,
caracteristicas y eficacia de cuatro
softwares ortodonticos (OrthoCad, O3DM,
DigiModel y 3Shape). De acuerdo a sus
resultados concluyeron que los programas
necesitaban actualizarse y es necesario

dar asesoria al operador.™

Tomasseti y Taloumis en 2001 realizaron




un estudio para comparar los resultados
del anélisis de Bolton por medio de un
método manual y con tres métodos
computarizados (QuickCeph, The
Hamilton Arch Tooth System y OrthoCad).
Concluyeron que no existe la misma
exactitud entre los metodos
computarizados contra el método

tradicional. 15

Asquith et al en 2007 realiza un estudio
para  determinar la  exactitud vy
reproductibilidad de medidas hechas en
modelos digitales y sus resultados
concluyen que los modelos 3D pueden ser

medidos de manera confiable.

Rossini et al en 2016 llevaron a cabo una
revision sistematica para evaluar la
validez y confiabilidad de las medias
obtenidas en modelos digitales
comparadas con las obtenidas en
modelos de yeso. De acuerdo a sus
resultados los modelos de yeso son
confiables, sin embargo su gran limitante

es el software que se utilice. 17

Actualmente el 35% de los programas de
posgrado acreditados de ortodoncia en
Estados Unidos y Canada hacen uso de
los modelos digitales, lo cual demuestra
su creciente importancia y potencial
clinico. Pr este motivo, el presente estudio

pretendi6 determinar si existen diferencias

significativas  entre las  mediciones
obtenidas para el analisis de Bolton en

modeios convencionales y digitales.20

Material y Método

El estudio se llevd a cabo en Ia clinica de
Ortodoncia del D.E.P.e I., se utilizaron
modelos de yeso y digitales del expediente
clinico de la clinica de Ortodoncia del
D.E.P.e I. atendidos entre los afios 2016-
2018.

La seleccion de la muestra se Hevo a cabo
mediante muestreo por conveniencia, no
probabilistico. El total de modelos
revisados fue de 40 de los cuales a
considerar los criterios de inclusién y
exclusion disefiados para el estudio la

muestra se redujo a 35.

Previa calibracién por parte del asesor del
estudio, se recabaron los datos necesarios
para realizar el analisis de Bolton, tanto en
modelos convencionales como en los

digitales.

El método manual consistié en marcar en
los modelos los puntps de contacto mesial
y distal, posteriormente con ayuda de un
Vernier digital(Orthopli) se obtuvo Ia

distancia entre dichos puntos.



Los dientes que se midieron fueron los
incisivos, caninos, primeros y segundos
molares

premolares y primeros

permanentes superiores e inferiores.

Fig.1 Método manual.

El método de medicion digital se llevé a
3Shape

proporcionado por el gabinete radioldgico

cabo en el  software
3DRadiodiagnéstico Dental. Se midieron
los tamafios mesiodistales de los dientes
sobre cada una de las imagenes de los
modelos, marcando para cada diente los
puntos mesial y distal, obteniendo una
linea de unién entre dichos puntos que se

muestra la medida en milimetros.

Fig. 2 Método digital.

De los modelos se obtuvo informacién
correspondiente a los diametros
mesiodistales y se realizé el Andlisis de
Bolton. La informacion se capturo utilizando
paqueteria estadistica (SPSS8) y se analizé
para presentarla en términos de promedios,
DE, y para determinar si las diferencias por
sexo de promedio observadas eran
estadisticamente significativas se aplicé la
prueba t (Student) a una significancia del
0.05%.

La investigadora recibi6 calibracién para el
manejo de la informacién por parte de un
profesor adscrito a la especialidad de
ortodoncia, El indice de concordancia

obtenido en el estudio piloto fue del 92%.



7.73 0.60
6.84 0.68
7.87 1.33
7.27 0.64
7.07 0.49
10.14 1.09
7.86 1.36
6.94 0.68
7.78 0.60
7.15 0.52
7.08 0.33
10.44 0.56
5.54 0.40
6.08 0.48
6.95 0.55
7.22 0.44
7.36 0.38
i1.19 .46
5.52 0.39
6.07 .37
6.95 0.39
7.04 0.35
7.30 0.34
11.24 0.68

Tabla 1. Anilisis estadistico

Resultados

No se encontraron diferencias
significativas (p=0.05) en las dimensiones
mesiodistales tomado de manera manual
y digital de cada diente de ambos lados de

la arcada superior.

En la Tabla 1 se observa los datos
obtenidos para cada diente segun el tipo
de medicién, y en cada érgano dentario se
comparan los valores obtenidos y la

significancia.

. . 0.09 0.53
6.93 .74 -0.02 G.o8

7.98 0.50 0.10 0.99
7.23 0.59 -0.03 0.79
6.95 0.49 -0.11 0.36
10.41 0.59 0.26 0.52
7.81 1.23 -0.05 0.53
6.93 0.74 -0.02 0.98
7.88 0.67 0.0%9 .53
7.21 0.50 0.06 0.67
7.14 0.35 0.06 0.49
10.42 0.55 -0.02 0.88
5.52 0.38 -0.02 0.81
6.07 0.52 -0.01 0.96
6.99 0.59 0.04 0.74
7.20 0.47 -0.02 0.91
7.34 0.42 -0.03 0.85
11.23 0.46 0.04 0.66
5.55 0.43 0.02 0.78
6.04 0.46 -0.03 0.88
6.96 0.42 0.02 0.83
7.09 0.30 0.04 0.66
7.28 0.33 -0.02 0.79
11.19 0.70 -0.05 0.79

Mediante la medicién manual se obtuvo
un indice de Bolton total de 90.76,

mientras que digitalmente se llegd a un

Bolton total de 87.03, obteniendo una
diferencia de 3.73 entre ambas; mientras
que el Bolton anterior manual resulté en
78.03 y digital 78.12, con una diferencia
de 0.09 entre ambas. A pesar de la
diferencia entre ambas, no es una
diferencia estadisticamente significativa.
(Tabla 2-3)




Discusion

En la literatura encontrada acerca de la
diferencia entre los modelos de yeso y los
digitales, se encuentra que los modelos de
yeso son el estandar de oro, sin embargo
los modelos digitales se han convertido en
una alternativa. El presente estudio tuvo
como fin comparar el método de medicién
digital mediante el software 3Shape con el
método de medicion manual para la
medicion de didmetros mesiodistales,
tomando como base otros estudios
similares como Tomassetti, Asquith,

Cibrian y Garino.

Los softwares utilizados en los diferentes
estudios son diversos, no existe
homogenizacién con respecto al programa
utilizado; sin embargo, en general se
utilizé el mismo procedimiento;
digitalizacién de los modelos de yeso,
colocacion de puntos referenciales y
medicién mediante el software
seleccionado. Al igual que Westerlund,
este estudio cree conveniente I[a
necesidad de utilizar un software méas

eficiente y actualizado.

En el primer factor que puede influir en
una diferencia entre los modelos de yeso
y los digitales es el procedimiento de
digitalizacion. El estudio realizado se basé
en modelos de estudio proporcionados
por el gabinete dental
3DRadiodiagnéstico, en donde Ia
digitalizacion se realiza a parir de
modelos de vyeso y un escéaner

convencional.

En los resultados se observé que no
existen diferencias significativas (p=0.05)
entre las mediciones obtenidas de forma
manual y digital, a diferencia de
Tomasseti. Sin embargo Garine y Asquith
reportaron que no todos los sistemas
digitales son mejores al sistema manual.
Comparacicn de discrepancia anterior de

Bolton seglin el método de medicion manual
y digital

ST

Discrepancia  Discrepancia Diferencia t
20 fanual Digial

&N =hiedia

Fig. 3 Tabla de comparacion de discrepancia anterior de
Bolton.




Comparacion de discrepancia total de Bolton
segun el método de medicion manual y

digital
100
80
&0
2
20
A
¢
Discrepancis  Discrepancia Diferencia t
léanual Digital
eN° mieda

Fig. 4 Tabla de comparacion de discrepancia total de
Bolton.

Conclusiones

1. Los modelos digitales son una
alternativa para solucionar el
problema del aimacenaje.

2. Es necesario realizar un estudio
que evalle la sensibilidad vy
reproductibilidad de las mediciones
digitales en modelos digitales, con
una mayor muestra.

3. La gran limitacién es el software
que se utilice, e igual es necesario

utilizar un programa mas completo.
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