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EVALUACION CLINICA Y ELECTROMIOGRAFICA DE TRES PACIENTES
CON HABITOS ORALES TRATADOS CON APARATOLOGIA FIJA “LIP
BUMPER?”, “TRAMPA DE DEDO” Y “TRAMPA DE LENGUA”,
vazquez E., Oropeza MP., Angeles F.

RESUMEN

Los habitos orales son acciones que se
adquieren como una repeticion
continta y automatica, el
establecimiento de estos originara
deformaciones dentoesqueletales; el
grado de alteracion dependera de la
frecuencia, duraciéon e intensidad que
sean empleadas. La electromiografia
representa un elemento auxiliar del
diagnéstico, que permite evaluar la
funcion del aparato masticatorio asi
como los tratamientos correctivos. En
nifios es ampliamente indicada ya que
no es invasivo.

Objetivo. El objetivo de este estudio
fue medir las alteraciones musculares
de la actividad electromiografica del
musculo masetero derecho e izquierdo
en pacientes con habitos orales al inicio
y al mes de tratamiento con
aparatologia ortopédica fija, para esto
se realizd el andlisis de la Raiz
Cuadratica Media (RMS) de la EMG.
Materiales y métodos. Se registro la
EMG de tres paciente (de 3 a 9 afios),
que presentaban habito de succion de
labio, succidon digital e interposicion
lingual, antes de iniciar tratamiento vy
transcurrido un mes con aparatologia
fija “Lip Bumper’, “Trampa de dedo” y
“Trampa lingual”, durante una
contraccion isométrica por 30 segundos
y capturada con electrodos de
superficie (KENDALL MEDITRACE
100) antes y al mes de utilizar la
aparatologia fija. La RMS como funcion
de tiempo fue capturada y promediada
para cada uno de los pacigntes, se

utilizé un instrumento (Electromioégrafo
1.0 CINVESTAV-IPN-UNAM) disefiado
por nuestro grupo para registrar y
analizar la actividad EMG.

Resultados. Los pacientes con estos
habitos y aparatologia nos muestran
los siguientes valores en la respuesta
muscular para RMS, succion de labio
con Lip Bumper antes (RMS=97.3 KHz)
y después (RMS= 107 KHz); succion
digital con trampa de dedo (RMS=47.7
KHz) (RMS=47.1 KHz); interposicion
lingual con trampa de lengua
(RMS=148 KHz) (RMS= 160 KHz).
Conclusion Se observa una mayor
actividad electromiografica y RMS al
mes de utilizar los aparatos ortopédicos
para cada tratamiento estudiado, asi
mismo se puede considerar que la
EMG es una herramienta confiable que
nos permite conocer cual es el grado
de alteracion funcional masticatoria en
pacientes sometidos a estos tipos de
tratamientos y que deberia ser utilizada
para los diferentes casos con
aparatologia miofuncional.
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