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HIPOMINERALIZACION INCISIVO MOLAR - OPCIONES
DE TRATAMIENTO

‘Adum GM, 2Castro JE

Resumen: La Hipomineralizacion
incisivo molar (HIM) es considerada
como un defecto -cualitativo del
esmalte, ocasionado por wuna
alteracion en la calcificacion en los
primeros estadios de maduracion de
los ameloblastos. Se le denomina
también Sindrome incisivo molar
dependiendo si esta afecta
solamente a los molares o también
a los incisivos permanentes.
Objetivo:  Diagnosticar y tratar
adecuadamente este tipo de
alteraciones del esmalte, mediante
diferentes tratamientos.

Reporte de casos: Se presentan a
la clinica de Odontopediatria de la
DEPel de la FO de la UNAM,
pacientes entre 6 a 10 afos de
edad, que refieren alto grado de
sensibilidad, clinicamente se
observan restauraciones atipicas en
los primeros molares permanentes,
asi mismo caries activa con
destruccion del esmalte dental, en
los incisivos centrales se observa
una opacidad color blanco
delimitada, el diagnostico en todos
esos casos fue Hipomineralizacion
Incisivo Molar. EI tratamiento a
seguir presento variables segun las
condiciones clinicas.

Conclusiones: La
Hipomineralizacion es una
enfermedad compleja debido a sus
caracteristicas. La alternativa para
prevenir HIM, consiste en realizar
un diagndstico precoz, terapias
preventivas, remineralizantes vy
restauradoras, y darle su correcto
seguimiento.
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Abstract: Molar - Incisor
Hypomineralizarion (HIM) is a
qualitative enamel defect, caused by
an alteration in the first stages of
enamel cell growth in the
calcification process. It is also called
Molar Incisor Syndrome depending
on if it affects only the molars also to
permanent incisors.

Objective: To diagnose and
properly treat this type of defects of
the tooth enamel, with different
types of treatments.

Case Report: Patients ranging from
6 to 10 years of age, attend the
Pediatric Dentistry Clinic, of the
DEPel of the FO, UNAM, with
different  clinical cases and
observations that require specialized
attention. Observations such as
abnormal restorations of the first
permanent molars, active tooth
decay with tooth enamel destruction,
white opacity in the central incisives,
concluded that they all presented
HIM. The treatment that was
followed presented different
variables according the clinical
conditions.

Conclusions: The HIM is a
complex disease, due to its
characteristics. The alternative to
prevent HIM complication, consist

on an accurate diagnosis,
preventive therapies,
reemineralization, reconstructive

procedures, and providing them the

correct follow — up and proper
monitoring. /
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