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1. OBJETIVOS GENERALES

1. Aplicara los principios y la metodologia del Método Cientifico en la construccion del conocimiento cientifico.
2. Aplicara la metodologia estadistica para el calculo de Medidas de Tendencia Central.

3. Aplicar los principios y métodos preventivos actuales sustentados, primordialmente, en la promocion de la salud y la
proteccidn especifica para prevenir la aparicion de las enfermedades bucales de mayor prevalencia.

4. Explicara la epidemiologia de las enfermedades mas frecuentes que se transmiten en la practica odontolégica, los
factores de riesgo y las medidas preventivas factibles de ser aplicadas.

2. INSTRUCCIONES

La Guia de estudio de la Asignatura de Odontologia Preventiva y Salud Publica Il tiene como propdsito servir de apoyo para la
construccion del aprendizaje basandose en la realizacion de actividades de aprendizaje disefiadas a la luz de los objetivos de
cada una de las unidades que conforman el contenido de la asignatura y esta en estrecha interrelacién con el programa de
estudios de la asignatura. En el disefio de las Unidades han participado los profesores que imparten la asignatura quienes
realizaron una exhaustiva revision bibliografica para que el alumno desarrolle las actividades sugeridas en cada Unidad, hecho

que garantiza la unificacion de criterios en la evaluacion del aprendizaje.



Con el objeto de que identifiques las instrucciones y reconozcas la actitud final que se espera con ellas, cada una de las

actividades han sido identificadas con diferentes iconos, por lo tanto, cada Unidad se presenta con sus objetivos, la bibliografia

basica y la bibliografia complementaria y apartados como:

VI.
VII.

Instrucciones para el desarrollo de la Unidad

La introduccion al tema

Palabras claves que te permitiran orientar la busqueda de la informacion en la bibliografia u otra fuente de obtencion de
informacion.

El mapa conceptual del contenido tematico que es un organizador de contenidos

Actividades de aprendizaje ( identificadas con los iconos seleccionados para las actividades que desarrollaras en la Unidad)
Actividades integradoras

Evaluacion del aprendizaje

Es de vital importancia que desarrolles todas las actividades de aprendizaje (saber), ya que éstas te facilitaran la articulacién

de los conocimientos y su aplicaciéon para la resolucion de problemas (saber hacer) y por ende, alcanzar los objetivos

planteados por lo que es necesario que cuentes con un cuaderno de trabajo en donde realices las actividades de aprendizaje y

las integradoras, esto te permitira organizar el aprendizaje y evaluar tu desarrollo en la asignatura. El mapa conceptual de la

Asignatura te permitira ubicar la secuencia de Unidades que desarrollaras en este curso.

Los iconos con que se identificaran las diferentes actividades que desarrollaras son los siguientes:

[ IcoNOS |

Este icono te indica que debes realizar una lectura sugerida.



11.

Con este icono se te indica que realices un resumen.

Con este icono se te indicara cuando debas realizar un cuadro sindptico.

Cuando debas realizar la discusion en equipo se te indicara con este cono.

Este icono te indica que debes construir un mapa conceptual

Este icono indica la exposicion por equipo ante el grupo

Cuando debas consultar con el profesor alguna indicacion, este icono te lo indicara.

Cuando aparezca este icono es importante que reflexiones sobre una pregunta orientadora

Este icono te indicara que debes realizar un listado

Este icono te indicara que debes realizar cuadros comparativos de dos o mas conceptos.



12.

13.

14.

15.

Cuando debas realizar la practica de laboratorio bajo la supervisidon del maestro se te indicara con este icono.

Este icono te indicara que debes realizar un esquema.

Este icono te indicara que debes realizar un dibujo

Este icono te indicara que debes realizar una ficha de trabajo.




3. INTRODUCCION

La Asignatura de Odontologia Preventiva y Salud Publica Bucal Il se imparte dentro del segundo afio de la Carrera de Cirujano
Dentista y tiene como propdsito adentrar al alumno al terreno de la metodologia para la construccion del Conocimiento

Cientifico, a la aplicacidon de la Estadistica para interpretar, de forma cuantitativa, los fendmenos de Salud y Enfermedad.

Asimismo, en este curso el alumno tendra la oportunidad de conocer la epidemiologia de la Enfermedad Periodontal y de la
Maloclusién, la determinacion de la severidad de las mismas utilizando indicadores de salud y aplicando el sustento

estadistico para interpretacion de la informacion.

Por ultimo, es importante mencionar que en este curso se adentrara al alumno al conocimiento de las enfermedades
transmisibles que con mayor frecuencia se exponen, tanto el paciente como el odontdlogo, en la practica odontolégica, su

epidemiologia y medidas preventivas factibles de aplicar para disminuir el riesgo de contagio.
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Mitra. Arcelia Meléndez Ocampo
Mtra. Norma Palacios Torregrosa

OBJETIVOS:

El alumno:
1. Explicara la trascendencia que tiene el Método Cientifico en la construccion del Conocimiento Cientifico.

2. Explicara las etapas del Método Cientifico.

3. Diferenciara la metodologia y objeto de estudio del Método Epidemioldgico, el Clinico y el Estadistico.

I. INSTRUCCIONES

» El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en dos libros que han sido seleccionados por su lenguaje claro y
manejo actual de conceptos, sin embargo, puedes enriquecer el aprendizaje consultando otros textos sugeridos en la guia.

» La Unidad comprende actividades practicas que te permitiran aplicar el fundamento tedrico para la resolucion de
problemas.

» Es importante realizar todas las actividades sefaladas en cada subtema ya que esto facilitara la construccion del
conocimiento

» Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades:



Realiza la lectura sugerida.

Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sindptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o0 mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo
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I INTRODUCCION

Desde los inicios de la humanidad, el hombre ha tratado de dar explicacion a los fendbmenos que ha observado, en algunos
casos los aceptd sin cuestionarlos , es decir, los acepté como dogma hasta que cayd en la tentacion de comprobar sus
origenes lo que dio por resultado la creacion de teorias, de supuestos y por ende, de verificar que todo lo que era reproducible
en la naturaleza, era objetivamente reproducible, entonces vivid una de las experiencias mas trascendentales para su

desarrollo como sociedad, aprendi6 a investigar y a diferenciar entre conocimiento empirico y conocimiento cientifico.

Etimolégicamente, investigar proviene del vocablo “investigo-as-are” que significa seguir la pista, la huella de algo. Investigar

conlleva actividades como inquirir, conocer, examinar, explorar, averiguar, comparar y descubrir .

La construccion del conocimiento cientifico se realiza a la luz del Método Cientifico y es ineludible la aplicacion de tres etapas,
realizadas de forma sistematica: la primera etapa del Método Cientifico es de la observacion la cual nos permite interpretar
una realidad y la interpretacion de ésta siempre estara condicionada por la formacion social (experiencias previas, creencias,
conocimientos y actitudes) y formacién académica del observador, por lo tanto, la riqueza del planteamiento de la hipotesis
(segunda etapa) dependera de éste bagaje, la tercera etapa que es la verificacion de los hechos observados conllevara,
necesariamente, la construccién del conocimiento. La Odontologia moderna se fundamenta sobre la verificacion, ultima etapa

del Método Cientifico

IIl Palabras clave

Método Cientifico, observacion, hipotesis, verificacion.

11



IV. MAPA CONCEPTUAL

INTRODUCCION AL METODO CIENTIFICO

v

METODO CIENTIFICO

PARA SU ESTUDIO ABORDA

A. ANTECEDENTES
HISTORICOSOCIALES

B. CONOCIMIENTO C. ETAPAS DEL

METONN CIENITIEICO

D. RELACION DEL
METODO CIENTIFICO

EN SU FORMA
/ N\ SON
EMPIRICO CIENTIFICO ¢
o OBS’ERVACIC')N
o HIPOTESIS

o VERIFICACION

CONEL
METODO:

o CLINICO

o EPIDEMIOLOGICO
0 ESTADISTICO
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V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

@ ¢Qué importancia tiene el Método Cientifico en la construccion del conocimiento cientifico?

Ke)

A. ANTECEDENTES HISTORICOSOCIALES

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

3

& .“ » Alvarez Al. Salud Publica y Medicina Preventiva , capitulo 6.
L0 t- » Epidemiologia de Mayer, capitulo 5

@7 » En equipo de seis personas realicen un resumen de los antecedentes historico sociales del concepto de
Método Cientifico y expdnganlo ante grupo.
)

|

B. CONOCIMIENTO

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

b’"‘ » Investigacion clinica de Cariedo, capitulo 1.

23
LT
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P » Realiza un resumen explicando qué se entiende por conocimiento y sus caracteristicas.

CONOCIMIENTO EMPIRICO

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

TelE
b‘"‘ » Investigacion clinica de Cafiedo, capitulo 1.

5
T o2
| — |

[—

Sk E/Z » Realiza un cuadro sinoptico mencionando las caracteristicas del conocimiento empirico.

CONOCIMIENTO CIENTIFICO
Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:
Te!

(S
T o2
i

» Investigacion clinica de Cariedo, capitulo 1.

r » Realiza un cuadro sinéptico mencionando las caracteristicas del conocimiento cientifico.

14



C. ETAPAS DEL METODO CIENTIFICO

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

2

3

» Epidemiologia de Mayer, capitulo 5

» Construye un cuadro sinoptico mencionando las caracteristicas de la Observacion

HK«H‘

‘f’ i » Construye un cuadro sindptico mencionando las caracteristicas de la Hipotesis

—_—

!

» Construye un cuadro sindptico mencionando las caracteristicas de la Verificacion

D. RELACION DEL METODO CIENTIFICO CON OTROS METODOS.

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrandolas en tu cuaderno de trabajo:

2

3

» Epidemiologia de Mayer, capitulo 5

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sindptico explicando el objeto de estudio y metodologia del
Método Clinico y expénganlo ante el grupo

r
\

E

7 H
- H

15



» Construye un cuadro sinéptico explicando el objeto de estudio y metodologia del Método Epidemiolégico

» Construye un cuadro sindptico explicando el objeto de estudio y metodologia del Método Estadistico

VI. ACTIVIDADES INTEGRADORAS

» Construye un cuadro comparativo de las etapas del Método Cientifico mencionando sus diferencias, discutanlo
en equipo de seis personas y exponganlo ante grupo

» Construye un cuadro comparativo de los Métodos Clinico, Epidemiologico y Estadistico mencionando sus
diferencias, discutanlo en equipo de seis personas y exponganlo ante grupo

16



VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de
los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacion a esta
Unidad.

% ®| » Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de
=) Odontologia Preventiva y Salud Publica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

m 1. Alvarez Al. Salud Publica y Medicina Preventiva . Edit. Salvat. 3 .
!nt 2.Cafnedo L. Investigacion Clinica. Edit. Interamericana..1987.
==L 3 Mayer L. Epidemiologia. Edit. Diez de Santos. 1998.
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UNIDAD Il. ESTADISTICA DESCRIPTIVA

Mitra. Arcelia Meléndez Ocampo
CD. Jesus Diaz de Lebn Azuara
CD. Sergio Sanchez Garcia

CD. Erika Heredia Ponce

OBJETIVOS:
El alumno:
1. Conocera la importancia de la utilizacion de la Estadistica Descriptiva como auxiliar de la Epidemiologia en la
cuantificacion e interpretacion de los fenomenos de salud y enfermedad
2. Explicara el concepto de variable para identificar los eventos estudiados (variable de persona, de lugar y de tiempo)

3. Aplicara las medidas de tendencia central: (promedio, mediana, y moda) en la solucién de un problema.

4. Aplicara el disefio de Graficas para explicar de forma descriptiva el comportamiento de una variable.

I. INSTRUCCIONES

» El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en dos libros que han sido seleccionados por su lenguaje claro y
manejo actual de conceptos, sin embargo, puedes enriquecer el aprendizaje consultando otros textos sugeridos en la guia.

» La Unidad comprende actividades practicas que te permitiran aplicar el fundamento tedrico para la resolucion de
problemas.

» Es importante realizar todas las actividades sefaladas en cada subtema ya que esto facilitara la construccion del
conocimiento

» Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades:

18
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£

Realiza la lectura sugerida.

Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sindptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo

Realiza un dibujo
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Il. INTRODUCCION

Si bien es cierto que la Epidemiologia tiene como objetivo el estudio de los patrones de la prevalencia de las enfermedades en
la poblaciéon humana y su distribucién asi como el estudio de los diferentes factores de riesgo que las determinan es menester
cuantificar estos eventos, es decir, captar la informacion necesaria para su analisis e interpretacion en términos de datos

numéricos por lo que la aplicacion de la estrategia Estadistica tiene gran importancia para las disciplinas de la Salud.

La palabra Estadistica se deriva del vocablo latino “status” que significa manera de hallarse o tenerse en pie o con posicion y

fue utilizada por primera vez por los recaudadores de impuestos con el objeto de obtener la informacion.

La utilizacién de la Estadistica comprende el uso de técnicas y métodos para alcanzar determinadas conclusiones que faciliten
la descripcion del comportamiento de un evento o de alguna enfermedad aunque en las ultimas décadas se ha popularizado el

término de Bioestadistica a la aplicacion de los métodos estadisticos en el area de la Salud.

El desarrollo de esta Unidad te permitira adentrarte al terreno de la obtencién de informacion descriptiva y el manejo de
medidas de tendencia central, su analisis e interpretacion con el objetivo de explicar el comportamiento de variables, es decir,
de los conceptos estudiados.

IIl. Palabras clave:

Estadistica, bioestadistica, variables, Estadistica descriptiva

20



IV. MAPA CONCEPTUAL

ESTADISTICA DESCRIPTIVA

A. ESTADISTICA

COMPRENDE EL ESTUDIO DE

v

v

v

B. FUENTES DE
OBTENCION DE
INFORMACION

C.
ORGANIZACION
DE

[T PN 1A

v

v

IDENTIFICADAS COMO

v

CONSTRUCCION DE

v

o PRIMARIAS
o SECUNDARIAS

o CUADROS

D. VARIABLES E. MEDIDAS F. .
DE CONSTRUCCION
CLASIFICADAS COMO APLICANDO DE
o CUALITATIVAS o MEDIA o PASTEL
o CUANTITATIVAS o MODA 0 BARRAS
o MEDIANA o POLIGONOS DE
FRECUENCIA
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V ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

A. ESTADISTICA

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

'ZJ

!4 Fundamentos De Estadistica de Levin, pp 1-12
= t’ Bioestadistica Médica de Dawson, capitulo 1.

» Escribe un resumen sobre el significado de Estadistica, su objeto de estudio y su estrategia.

» Construye un cuadro comparativo sobre Estadistica Descriptiva y Estadistica Inferencial mencionando sus
diferencias.

Ly = (5%
17 [

B. FUENTES DE OBTENCION DE INFORMACION

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

»-a
ol

S » Construye un cuadro sindptico sobre las fuentes de obtencion de informacion y como se clasifican y menciona
Sk LA un ejemplo de cada una de ellas.

» Medicina Preventiva y Salud Publica de Piédrola, parte Il.

22



C. ORGANIZACION DE LA INFORMACION

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

Tl

b'!‘ » Fundamentos de Estadistica de Levin, pp 1-12
(Y

:)5 » En un resumen explica la utilidad que tiene la organizacion de la informacién en cuadros,
’ . . . .

B » Realiza el ejercicio que el profesor te entregara.

&

D. VARIABLES

Consulta EL siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

Tl
L!J » Fundamentos de Epidemiologia de Colimén, capitulo 2.

» Escribe un resumen sobre el significado del concepto variable explicando que se entiende por variables de
persona mencionando 10 ejemplos.

cuantitativas.

°
3
&
» Construye un cuadro comparativo que explique la diferencia entre variables cualitativas y variables
®

% » Realiza el ejercicio que el profesor te entregara.

23



E. MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

3

o2

» Fundamentos de Estadistica de Levin, parte 1, capitulo 4.-

» Enun resumen explica la utilidad que tiene la aplicacién de las medidas de tendencia central mencionando
cuales son.

» Realiza el ejercicio que el profesor te entregara.

Y

En equipo de seis personas realicen el analisis de los resultados obtenidos y exponganlo ante grupo.

L
v

,ﬁ,ﬁ

F. CONSTRUCCION DE GRAFICOS

Consulta EL siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

L" » . Fundamentos de Estadistica de Levin, parte 1, capitulo 4.-
!n » Medicina Preventiva y Salud publica de Piédrola, parte Il

Construye un cuadro comparativo sobre las medidas de tendencia central explicando sus diferencias y uso.

24



» En un resumen explica la utilidad del disefio de graficos para explicar el comportamiento de variables.

°

3

R

@ » Enequipo de seis personas y con la informacién obtenida en el ejercicio anterior realiza las graficas que te
indique el profesor: de pastel, barras o poligonos de frecuencia y exponganlo ante el grupo.

VI. ACTIVIDADES INTEGRADORAS

4
\
@ » En equipo de seis personas disefien un ejercicio con dos variables cuantitativas y una variable cualitativa,
ordenen la informacion en un cuadro y apliquen las medidas de tendencia central. Construyan los graficos
correspondientes y exponganlo ante grupo

VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de
los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacion a esta
Unidad.

% ®| » Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de
é.i) Odontologia Preventiva y Salud Publica.

25



BIBLIOGRAFIA BASICA

m 1. Colimén KM. Fundamentos de Epidemiologia. Edit. Diez de Santos 1996.
.ﬂt 2.Levin J. Fundamentos de Estadistica. Edit. Harla. 3° Edic..
= 1 = 3 Dawson B, Trapp R._Bioestadistica Médica. Edit. Manual Moderno. 2°. Edic.
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UNIDAD lll. EPIDEMIOLOGIA DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL

CD. Raul Lebn Aguilar
Mtra. Arcelia Meléndez

OBJETIVOS

El alumno:
1. Diferenciara la encia sana de la enferma.
2. mencionara los diferentes factores de riesgo predisponentes, determinantes y condicionantes.
3. Mencionara los tipos de agentes microbianos que participan en la produccion de la enfermedad periodontal.
4. Aplicara medidas preventivas para la enfermedad periodontal.
5. Diferenciara las caracteristicas inherentes a cada medida preventiva.

l. INSTRUCCIONES

» El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en tres libros que han sido seleccionados por su lenguaje claro y
manejo actual de conceptos, sin embargo, puedes enriquecer el aprendizaje consultando otros textos sugeridos en la guia.
La Unidad comprende actividades practicas que te permitiran aplicar el fundamento tedrico para la resolucion de
problemas.

El mapa conceptual se ha dividido en dos partes en razén a lo extenso del contenido tedrico de la Unidad.

Es importante realizar todas las actividades sefaladas en cada subtema ya que esto facilitara la construccion del
conocimiento

Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades:

vV VYV V¥V
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£

Realiza la lectura sugerida.

Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sindptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo

Realizar un esquema

28



Il. INTRODUCCION

El término de enfermedad periodontal hace referencia a las alteraciones que se presentan en los tejidos de soporte y revestimiento
de los dientes como lo son la encia y el hueso identificadas como gingivitis y periodontitis respectivamente, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) le reconoce como la segunda causa de pérdida dentaria en los individuos y en la cual, ademas de
la participacidn de agentes microbianos, se ha determinado que existe estrecha relacion con aspectos inherentes al individuo
como son la edad, el sexo, el nivel educativo y socioeconomico ademas de algunos factores como tabaquismo y
enfermedades sistémicas.

Se ha observado que a medida que avanza la edad del paciente la enfermedad periodontal, abandonada a su propia historia
natural, se extienden también afectando el hueso alveolar con la consabida pérdida de éste aunque es importante tener en
cuenta que esta pérdida puede ser parte del proceso normal de envejecimiento, sin embargo, los estudios epidemioldgicos
adelantados a partir de la década de los afos ochenta han puesto en evidencia que ademas de presentarse de forma

episodica la susceptibilidad del huésped juega un papel preponderante en su perfil y en la variabilidad de su prevalencia.

El estudio de esta Unidad te adentrara al conocimiento, identificacion e interpretacion de las caracteristicas de salud y
enfermedad y de los factores de riesgo para el periodonto ademas de la utilizacién de indicadores de salud para medir
enfermedad periodontal con el objeto de aplicar las medidas preventivas contempladas en el primer nivel de atencion:

promocion de la salud y proteccion especifica.

‘ lll. Palabras clave:

Enfermedad periodontal, factores de riesgo, gingivitis, periodontitis.
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IV. MAPA CONCEPTUAL

EPIDEMIOLOGIA DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL

v

A. ENCIA

B. LIGAMENTO
PERIODONTAL

N\

7

I DENTIFI CAND O

4 >

CARACTERISTICAS CLINICAS DE ENCIA
SANA Y LIGAMENTO PERIODONTAL

I
v

CFEMENTN

N\

D. HUESO
ALVEOLAR

7

I DENTIFI CANDO

4 »

CARACTERISTICAS DE CEMENTO Y
HUESO ALVEOLAR SANO

I DENTIFICANDDO

FACTORES DE RIESGO
(ETIOLOGIA)

v

QUE DESENCADENAN

ENFERMEDAD PERIODONTAL

v

VER MAPA DOS
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IV. MAPA CONCEPTUAL

MAPA DOS

ENFERMEDAD PERIODONTAL

ESTUDIA

v

EPIDEMIOLOGIA DE LA
ENFERMEDAD
PERIODONTAL

ESTUDIANDO

v

SE

ENCIA

DENOMINADA

v

PRE SENTA

o HISTORIA NATURAL

o DISTRIBUCION POR VARIABLES
DE PERSONA

o INDICADORES DE SALUD

0 GRUPOS DE ALTO RIESGO

o PREVENCION

GINGIVITIS

1
SE CLASIFICA EN

o AGUDA

o TEMPRANA O INICIAL

o ESTABLECIDA

o NECROSANTE

0 ASOCIADA A
ENFERMEDADES
SISTEMICAS

EN

LIGAMENTO PERIODONTAL, CEMENTO Y
HUESO ALVEOLAR

I
DENOMIINADA

PERIODONTITIS

SE CL ASIFICA EN

v

o PREPUBERAL

o POSTJUVENIL

o PROGRESION RAPIDA
DEL ADULTO

o REFRACTARIA
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V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

@ ¢ Qué trascendencia epidemiolégica tiene la enfermedad periodontal?

Ay B. ENCIA Y LIGAMENTO PERIODONTAL

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

3
L ]

» Periodontologia Clinica e Implantologia de Lindhe, capitulo 1, pp 21-46

2

2

» Realiza un resumen acerca de las caracteristicas clinicas de la encia sana, su funcién y caracteristicas
mencionando en como se clasifica.

» Realiza un resumen acerca de las caracteristicas clinicas del ligamento periodontal, sus caracteristicas y
funciones.

0 ; %‘

CyD..CEMENTO Y HUESO ALVEOLAR

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

3
L)

&2

» Periodontologia Clinica e Implantologia de Lindhe, capitulo 1, pp 49-52.
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B » Realiza un resumen acerca de las caracteristicas clinicas del cemento, su funcién y caracteristicas
mencionando en como se clasifica.

% » Realiza un resumen acerca de las caracteristicas clinicas del hueso alveolar , su clasificacion y funciones
mencionando las fibras periodontales que se insertan el él para dar soporte al diente.

FACTORES DE RIESGO

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

I !4 > Periodontologia Clinica e Implantologia de Lindhe, capitulo 2, pp 83-95.
& | & > Fundamentos de Epidemiologia de Colimon, capitulo 4.

» En equipo de seis personas realicen un resumen sobre los factores de riesgo segun la clasificacion que

»
3
&
Colimén hace y exponganlo ante grupo.

» En equipo de seis personas realicen un cuadro comparativo de la clasificacion que hace el autor de los
; factores de riesgo desde el punto de vista periodotoldgico y clasifiquenlos desde el punto de vista en
-4 condicionantes, determinantes y predisponentes, discutanlo en equipo y exponganlo ante el grupo.
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ENFERMEDAD PERIODONTAL

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

L‘ ’4 » Periodontologia Clinica e Implantologia de Lindhe, capitulo 5, pp 191-208.
8 !, > Periodoncia DE Genco, capitulo 8 y 9, pp 121-153.
(Y

B » En equipo de seis personas realicen un resumen explicando en qué consiste la Enfermedad Periodontal y su
etiopatogenia y expdnganlo ante grupo.

EPIDEMIOLOGIA DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL
Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrandolas en tu cuaderno de trabajo:

L”J » Periodontologia Clinica e Implantologia de Lindhe, capitulo 5, pp 191-208.
08 't,_ » Periodoncia de Genco, capitulo IX.

B » En equipo de seis personas realicen la lectura de los dos libros y con la informacion obtenida realicen un
resumen explicando en qué consiste la Epidemiologia de la Enfermedad Periodontal y como se distribuye en
términos de variable de persona (edad, sexo, habitos, raza, ocupacion, nivel educativo, etc. ) a nivel mundial.

Con la informacion obtenida anteriormente, en equipo construyan el esquema de la Historia Natural de la
Enfermedad Periodontal en un pliego de papel cascaréon completo mencionando las actividades que en cada
Nivel de Prevencion de Leavell & Clark se aplican y exponganlo ante grupo.
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ENCIA

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

i 4

3

» Periodontologia Clinica e Implantologia Odontolégica de Lindhe, capitulo 5y 7., pp 191-208 y 261-276.

2

2

> Realiza un resumen de las caracteristicas de la encia enferma

» Realiza un resumen sobre el concepto de Gingivitis

» Construye un cuadro comparativo mencionando la clasificaciéon de Gingivitis mencionando los grupos de alto
riesgo e identifica sus diferencias y discutanlo en equipo de seis personas.

sEE

LIGAMENTO PERIODONTAL, CEMENTO Y HUESO ALVEOLAR

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

4

33}

52

» Periodontologia Clinica e Implantologia Odontologica de Lindhe capitulo 6, pp229-249

) : I . :
3 » Realiza un resumen de las caracteristicas del Ligamento Periodontal, Cemento y Hueso Alveolar con

¥ evidencias de enfermedad.
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» Realiza un resumen sobre el concepto de Periodontitis.

.w};f\
0

E » Construye un cuadro comparativo de los diferentes tipos de Periodontitis mencionando los grupos de alto
- riesgo e identifica sus diferencias y discutanlo en equipo de seis personas , anoten sus conclusiones y
% entréguenlas al profesor para su evaluacion.

VI. ACTIVIDADES INTEGRADORAS

» En equipo de seis personas construyan un cuadro comparativo de la Encia sana y enferma explicando sus
diferencias y expénganlo ante grupo apoyandose en dos diapositivas.

» En equipo de seis personas construyan un cuadro comparativo del Ligamento Periodontal. Cemento y Hueso
alveolar sanos y enfermos explicando sus diferencias y expdnganlo ante grupo apoyandose en dos diapositivas.

P

- H

SN
=

FE

D

» En equipo de seis personas construyan un cuadro comparativo de la clasificacion de Gingivitis explicando las
caracteristicas de cada una y exponganlo ante grupo apoyandose en cinco diapositivas.
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» En equipo de seis personas construyan un cuadro comparativo de la clasificacién de Periodontitis explicando las
caracteristicas de cada una y exponganlo ante grupo apoyandose en cuatro diapositivas diapositivas.

VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

- El grupo se dividira en cinco equipos y cada uno de ellos elaborara 5 reactivos sobre un subtema asignado por el
=4 profesor con el objeto de que se intercambien entre si los reactivos de tal forma que cada equipo cuente con
veinticinco reactivos y deberas ser contestados exponiéndolos ante el grupo.

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de
los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacion a esta
Unidad.

W ®| » Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de
=) Odontologia Preventiva y Salud Publica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

m 1. Genco R. Periodoncia. Edit. Interamericana-McGraw Hill.
i 2.Lindhe J. Periodontologia Clinica e Implantologia Odontoldgica. Edit. Panamericana Médica. 32 Edic.
=1 = 3 Colimén KM. Fundamentos de Epidemiologia. Edit. Diez de Santos. 1996

¥
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Pichard JF. Diagndstico v Tratamiento de la Enfermedad Periodontal en la Practica Odontoldgica General. Edit. Médica

Panamericana. 1983.
2. Harris O. Odontologia Preventiva Primaria. Edit. Manual Moderno. 2001.
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UNIDAD IV. EPIDEMIOLOGIA DEL CANCER BUCAL

CD. Nancy A. Jacques Medina

OBJETIVOS

El alumno:
1. .Conocera la definicién de Cancer Bucal
2. .Explicara el perfil epidemioldgico del Cancer Bucal a nivel nacional e internacional, los grupos de alto riesgo y los
factores de riesgo
3. .Mencionara la clasificacion de Cancer Bucal en términos de su localizaciéon en cavidad bucal.
4. .Conocera las medidas preventivas para Cancer Bucal aplicables en los diferentes Niveles de Prevencion.

I. INSTRUCCIONES

» El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en textos de Odontologia Preventiva, Medicina Bucal y de Cirugia
Bucal, sin embargo, puedes ampliar tu marco tedrico consultando otros textos que se te recomiendan en el programa de la
Asignatura.

» El desarrollo de esta Unidad incluye actividades teoricas y de investigacion de campo.

» Debes tener presente que esta Unidad es esencial para poder llevar a cabo tu practica clinica con la ética que nos atafie
como profesionales de la Salud, por lo tanto, te sugerimos aclarar con tu profesor las dudas que te surjan en cada clase.

» Te recomendamos realizar todas las actividades sefialadas asi como contestar las preguntas de un subtema antes de
pasar al siguiente.

» Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades:
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10.

o
v,

£

Realiza la lectura sugerida.

Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sindptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo

Realizar un esquema

Elabora una ficha de trabajo

40



Il INTRODUCCION

El Cancer bucal se ha convertido en un serio problema de Salud Publica tanto por su severidad como por su trascendencia
social y econdmica por lo que en las ultimas décadas se han adelantado estudios epidemioldgicos con el objeto de determinar
los factores de riesgo asociados . Los estudios han puesto de evidencia que factores como los ambientales, quimicos y

fisicos, ademas de la herencia, juegan un papel preponderante en el perfil de esta enfermedad.

La incidencia de casos de Cancer ha orillado a montar programas de Vigilancia epidemioldgica con el objeto de conocer, en
primera instancia, el perfil epidemiolégico del mismo, implementar Programas de Deteccién Oportuna asi como Programas de

Promocion de la Salud.

IlIl: Palabras clave:

Cancer bucal, neoplasia, tumores malignos
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lll. MAPA CONCEPTUAL

EPIDEMIOLOGIA DEL CANCER BUCAL

DEFINIENDO

A. CANCER BUCAL

SU ESTUDIO COMPRENDE

v

B. EPIDEMIOLOGIA

v

v

v

C. TECNICAS DE

D. LOCALIZACION EN
CAVIDAD BUCAL

E. MEDIDAS PREVENTIVAS

DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL
ESTUDIANDO COMPRENDEN
o FACTORES DE RIESGO o BIOPSIA
o0 GRUPOS DE ALTO RIESGO 0 TINCION
o MORBILIDAD A NIVEL NACIONAL o CITOLOGIA
E INTERNACIONAL EXFOLIATIVA
o HISTORIA NATURAL

o DISTRIBUCION EN FUNCION DE
VARIABLES DE PERSONA

PUEDE LOCALIZARSE EN SON
o LABIO o AUTOEXAMEN
o PALADAR DURO Y BUCAL
BLANDO o EVITAR HABITOS
o PISO DE LA BOCA NOCIVOS
0 ENCIA o AJUSTE DE APARA —
o LENGUA TOS PROTESICOS
o CARRILLOS
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V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

@ ¢ Qué trascendencia conlleva el cancer bucal a nivel mundial por su severidad y magnitud?

A. CANCER BUCAL

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

L’J » Medicina Bucal, Diagnéstico y Tratamiento de Lynch, capitulo 6.

[
L1e

» En una ficha de trabajo explica a que se le denomina Cancer y posteriormente, con tus palabras define Cancer
Bucal.

B. EPIDEMIOLOGIA

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

L’J » Medicina Bucal, Diagnéstico y Tratamiento de Lynch, capitulo 6.

8 't,_ » Manual de Odontologia Preventiva y Comunitaria de Cuenca, capitulo 15.

-

» Construye un cuadro sindptico sobre los factores de riesgo asociados para Cancer Bucal.

)|

7

» En equipo de seis personas construyan un cuadro comparativo de los factores de riesgo clasificandolos con
enfoque epidemioldgico en condicionantes, predisponentes y determinantes y exponganlo ante grupo.

%ﬁ}ﬁ
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» En una ficha de trabajo explica que son los grupos de alto riesgo y pégala en tu cuaderno de trabajo..
» Enun cuadro comparativo explica las caracteristicas que tiene cada grupo de alto riesgo.
(Y
3
Y

» En equipo de seis personas consulten en internet informacién sobre la morbilidad por Cancer Bucal a nivel
nacional e internacional, elaboren un resumen y exponganlo ante grupo.

En equipo de seis personas construyan el esquema de la Historia Natural del Cancer Bucal en un acetato y
exponganlo ante el grupo.

% » Realiza un resumen sobre la distribucion del Cancer Bucal por variables de persona (edad, sexo, ocupacion,
é raza, escolaridad, etc.).

C. TECNICAS DE DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

» Cirugia Bucal de Donado, capitulo 3..

¢De donde proviene la palabra biopsia y en qué consiste?

ZE}
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» En una ficha de trabajo explica las indicaciones y contraindicaciones de la Biopsia y pégala en tu cuaderno de

trabajo..
» En un cuadro comparativo explica las indicaciones y diferencias de la Biopsia Incisional y la Excisional.
L)
M » Realiza un resumen que explique que es el Azul de Toluidina, como actua y para que se utiliza esta técnica
Lﬁ' » Construye un cuadro sinéptico sobre la Citologia Exfoliativa explicando en qué consiste y cuantos tipos existen
= mencionando las caracteristicas de cada uno.

D. LOCALIZACION DEL CANCER BUCAL

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

E » Medicina Bucal, Diagndstico y Tratamiento de Lynch, capitulo 6.

+= || » En equipos de seis personas construyan un cuadro comparativo de las diferentes localizaciones del Cancer en
la cavidad bucal mencionando cuales son los sitios mas afectados y de alto riesgo y con diapostivas
exponganlo ante el grupo.

» En una ficha de trabajo explica cuales son los factores de riesgo para el Cancer de labio y qué individuos son
considerados de alto riesgo para este tipo de Cancer y pégala en tu cuaderno de trabajo.
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E. MEDIDAS PREVENTIVAS

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

E » Manual de Odontologia Preventiva y Comunitaria de Cuenca, capitulo 15.

= ]| » En un cuadro comparativo, explica las diferentes medidas preventivas para Cancer Bucal que puede
implementar el Odontdlogo de practica general y Cirujanos Dentistas especialistas y en equipo de seis
personas organicen una mesa de discusion y posteriormente presenten sus conclusiones al grupo.

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sindptico sobre la etiologia del Cancer Bucal, los grupos de
alto riesgo y la localizacién de esta lesion en la cavidad bucal y expdnganla ante el grupo.

» Completa el esquema de la Historia Natural del Cancer Bucal mencionando qué actividades preventivas
aplicarias en cada rubro de la Historia Natural indicando a qué Nivel de Prevencion corresponde la actividad y
a qué Nivel de Atencidn del Sistema Nacional de Salud corresponde.
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VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

o El grupo se dividird en cinco equipos y cada uno de ellos elaborara 5 reactivos sobre un subtema asignado por el
% profesor con el objeto de que se intercambien entre si los reactivos de tal forma que cada equipo cuente con
\ veinticinco reactivos, deberan ser contestados exponiéndolos ante el grupo.

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de
los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacion a esta

Unidad.

% ®| » Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de
’.—5) Odontologia Preventiva y Salud Publica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

m 1. Cuenca E y col. Manual DE Odontologia Preventiva y Salud Publica. Edit. MASSON, SA. 1991.
iit 2 Donado MA. Cirugia Bucal, Patologia y Técnica. Edit. Masson SA, Barcelona. 2° Edic
=r 3. Lynch Jy col. Medicina Bucal, Diagnostico y Tratamiento.
4. Colimén KM. Fundamentos de Epidemiologia. Edit. Diez de Santos. 1996
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UNIDAD V. MALOCLUSION

CD. Alberto Abel Gonzalez Ortiz
Mtra. Arcelia Meléndez Ocampo

OBJETIVOS:

El alumno:
1. Identificara las caracteristicas de la oclusion en denticion temporal y permanente.

2. ldentificara las caracteristicas de la disarmonia oclusal o maloclusién.
3. Explicara la clasificacion de las maloclusiones segun Nance y las caracteristicas de cada clasificacion.
4. Explicara la clasificacion de las maloclusiones segun Angle y las caracteristicas de cada clasificacion.

5. Explicara la epidemiologia de la maloclusién y los diferentes factores de riesgo que intervienen.

I. INSTRUCCIONES

» El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en cuatro libros que han sido seleccionados por su lenguaje claro y
manejo actual de conceptos

» La Unidad comprende actividades practicas que te permitiran aplicar el fundamento tedrico para la resolucion de
problemas.
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» Es importante realizar todas las actividades sefaladas en cada subtema ya que esto facilitara la construccion del

conocimiento
» Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades:

Realiza la lectura sugerida.

Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sindptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo

Este icono te indica que debes solicitar ayuda del profesor
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Il. INTRODUCCION

La Maloclusion es la tercera alteracion que se presenta con mayor frecuencia a nivel bucal segun datos proporcionados por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y se ha reconocido, al igual que la caries dental y la enfermedad periodontal, como

un grave problema de salud publica por la trascendencia que conlleva a nivel organico su presencia.

Factores como extraccidn precoz, habitos perniciosos y herencia, por mencionar algunos, estan asociados a la prevalencia de

maloclusion y los grupos de mas alto riesgo son los nifios de 6-12 afos.

Para determinar la presencia de algun tipo de maloclusién es menester conocer las caracteristicas de la oclusion normal y los
puntos de referencia para el diagndstico clinico de la misma y aplicar las medidas preventivas pertinentes como la
identificacion de maloclusion temporal , la colocacion de mantenedores de espacio fijos, semifijos o removibles o el control de

otros factores de riesgo.

Il Palabras clave

Maloclusion; espacios primates; plano terminal , mesial, mesial exagerado, distal; clase |, Il, lll; mantenedor de espacio,

prevalencia e incidencia.
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IV. MAPA CONCEPTUAL

MALOCLUSIONES

ESTUDIA

v

v

v

v

v

v

A. OCLUSION
EN DENTICION
TEMPORAL

B. OCLUSION EN DENTICION
PERMANENTE

SE CLASIFICAEN

v

SE CLASIFICAEN

o PLANO
TERMINAL
RECTO

o PLANO
TERMINAL

o CLASE |

o CLASE Il

o CLASE Il

MESIAL

o PLANO
TERMINAL
MESIAL
EXAGERADO

o PLANO
TERMINAL
DISTAL

C. EPIDEMIOLOGIA Y
FACTORES DE
RIESGO

D.
MANTENEDORES
DE ESPACIO

SE CLASIFICAEN

\ 4

E. MEDIDAS
PREVENTIVAS
FACTIBLES
DE APLICAR

F. LABORATORIO

o FIJOS (INDICACIONES)
o SEMIFIJOS (INDICACIO-
NES)
o REMOVIBLES (INDICA CIO-
NES)
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V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

@ ¢ Qué importancia tiene la aplicacion de medidas preventivas para maloclusion en ninos de 6-12 ahos?

A. OCLUSION EN DENTICION TEMPORAL

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

! 5

» Ortodoncia de Graber, capitulo 3.
» Odontopediatria de McDonald, capitulo 5

£

» Realiza un resumen explicando en que consiste la Oclusion en Denticién Temporal

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas del Plano Terminal
Recto y expdnganlo ante grupo

Gt SSER

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sindptico explicando las caracteristicas del Plano Terminal
Mesial y expdnganlo ante grupo
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» En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas del Plano Terminal
Mesial Exagerado y exponganlo ante grupo.

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas del Plano Terminal
Distal y expénganlo ante grupo

B. OCLUSION EN DENTICION PERMANENTE

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

Ve I D Ortodoncia de Graber, capitulo 3.
L!‘ » Ortodfoncia de Moyers , capitulo 2

» Realiza un resumen explicando en que consiste la Oclusiéon en Denticion Permanente

» En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas de la normoclusion
o clase | en denticién permanente y exponganlo ante grupo.

SR
‘ ﬁf” ’

;%&j
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En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas de la mesioclusion
o clase Il en denticién permanente y exponganlo ante grupo.

En equipo de seis personas construyan un cuadro sinoptico explicando las caracteristicas de la distoclusion o
clase Ill en denticion permanente y exponganlo ante grupo.

C. EPIDEMIOLOGIA Y FACTORES DE RIESGO

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

g » Ortodoncia de Graber, capitulo 3.
-'_L‘— » Manual DE Odontologia Preventiva y Comunitaria de Cuenca, capitulo 12

» En equipo de seis personas realicen un resumen explicando la epidemiologia de las maloclusiones
) identificando los factores de riesgo asociados a su desarrollo, discutanlo en equipo y exponganlo ante grupo.
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D. MANTENEDORES DE ESPACIO

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

3

» Ortodoncia de Graber, capitulo 1.
» Manual de Ortodoncia Preventiva e Interceptiva de Katagiri, capitulos 1-5.

2

2

» Realiza un resumen sobre el uso, concepto, indicacion y contraindicacién de los mantenedores de espacio.

En equipo de seis personas realicen un cuadro comparativo con dibujos de los mantenedores de espacio
fijos, semifijos y removibles mencionando sus caracteristicas, ventajas y desventajas, indicaciones y
contraindicaciones y expénganlo ante grupo.

kY
\4

- H
=

E. MEDIDAS PREVENTIVAS

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

II » Odontopediatria de McDonald,, capitulo 5

()
& o2
i
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‘f » En equipo de seis personas construyan un cuadro sindptico explicando las medidas preventivas factibles de
= ser aplicadas para la prevencién de las maloclusiones y exponganlo ante grupo.
A

F LABORATORIO

Consulta el siguientes libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

5 4 » Ortopedia Maxilar de Guardo, capitulois 1-4.

23
&1 2
| —— |

ZKTA » Construye un cuadro sindptico mencionando los diferentes retenedores para la elaboracién de un mantenedor
= de espacio

Con la guia del profesor realiza las actividades practicas que te indique para la elaboracion de diferentes

[ %]
[ )
mantenedores de espacio aplicando los principios mecanicos adecuados y realicen una exposicion de los
trabajos entre los demas grupos.
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VI. ACTIVIDADES INTEGRADORAS

» Construye un cuadro comparativo de la clasificacion de maloclusiones segun Angle mencionando sus diferencias
y expdénganlo ante grupo

» Construye un cuadro comparativo de la clasificacion de maloclusiones segun Angle mencionando sus diferencias
y expdénganlo ante grupo

VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de
los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacién a esta
Unidad.

i, ®| » Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de

=) Odontologia Preventiva y Salud Publica.
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UNIDAD VI. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN LA PRACTICA ODONTOLOGICA

CD. Jesus Manuel Diaz de Leén Azuara
CD. Scarlett Ascencio Llanas
CD. Concepcién Ramirez Soberon.

OBJETIVOS

El alumno:

e Explicara las diferentes enfermedades infecto-contagiosas factibles de contraer y transmitir en la practica odontologia
e Determinara para cada una de las enfermedades los factores de riesgo determinante, predisponente y condicionante
e Aplicara las medidas de barrera para la prevencién de riesgos dirigidos al personal de salud y al paciente

I. INSTRUCCIONES

El aprendizaje de esta Unidad se basa principalmente en tres libros que han sido seleccionados por su lenguaje claro y él
manejo actual de conceptos, sin embargo, puede enriquecer el aprendizaje consultando otros textos sugeridos en la guia.

Es importante realizar todas las actividades sefaladas en cada subtema ya que esto facilitara la construccion del proceso de
aprendizaje.
Los iconos que se presentan en esta Unidad te indican las siguientes actividades

ICONOS
O

1. " Realiza la lectura sugerida.
oL mrd
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Realiza un resumen.

Realiza un cuadro sinéptico.

Reflexiona sobre una pregunta orientadora

Realiza un listado

Realiza cuadros comparativos de dos o mas conceptos.

Exponer ante el grupo

Discutir en equipo

Este icono te indica que debes solicitar ayuda del profesor
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Il INTRODUCCION

En Odontologia se ha reconocido que los trabajadores del area de la salud pueden adquirir infecciones como la del virus de la
hepatitis B (VHB) y el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) entre otros agentes que, a través de la exposicion ocupacional,
ha generado cierto temor y ha hecho extremar precauciones al personal de este ambito profesional, sabemos que hay quienes
enfrentan al conflicto antes de atender todas las necesidades Odontolégicas del paciente y al mismo tiempo surge la preocupacion
de contraer algun tipo de infeccion por parte de ellos. Puede presentarse diferentes tipos de transmision, por contacto directo, con
sangre fresca en una herida expuesta, por contacto indirecto por medio de un objeto contaminado y por ultimo por la presencia de
aerosol cuando una persona infectada estornuda o tose, y bien cuando el aerosol es producido por algun tipo de procedimiento

dental donde hay contacto con fluidos bucales y que estos puedan entrar en contacto por ejemplo con el ojo.

En la transmision por aire, los microorganismos se encuentran suspendidos en el mismo por periodos largos y es cuando

pueden ser inhalados. La Tuberculosis y la Varicela son ejemplos de enfermedades que se pueden transmitir por aerosol.

Por lo tanto es de vital importancia que el alumno conozca cual es el riesgo que pueden presentar algunas enfermedades
transmisibles en la Practica Odontoldégica y como prevenirlo. El proceso de la enfermedad infecciosa incluye una descripcién
de la manera en la cual las enfermedades se transmiten de persona a persona; este proceso involucra tres componentes

esenciales: un agente causal, un huésped susceptible y un medio de transmisién

IIl Palabras clave:

Riesgo, enfermedades transmisibles, medidas de barrera.
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IV. MAPA CONCEPTUAL

A. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN LA PRACTICA ODONTOLOGICA

. . S O N D E I N T E R E S v
B. HEPATITIS B C. HERPES SIMPLE D. SIDA E. TUBERCULOSISI F. VARICELA
D E C A DA E L L A S S E E S T U D I A
DEFINICION

FACTORES DE RIESGO: CONDICIONANTES, DETERMINANTES,
PREDISPONENTES
MODO DE TRANSMISION
HISTORIA NATURAL
DIAGNOSTICO
MANIFESTACIONES BUCALES
PROTECCION ESPECIFICA
DIAGNOSTICO PRECOZ Y TRATAMIENTO OPORTUNO
e DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
e PRONOSTICO
e TRATAMIENTO
o ACTITUD DEL CIRUJANO DENTISTA ANTE LA ENFERMEDAD
(TECNICAS DE BARRERA)

o

O O O 0O 0 O
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V. ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

g

¢Que importancia tiene para el odontélogo el conocimiento de las caracteristicas de las
enfermedades transmisibles mas frecuentes en la practica odontolégica?

A. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES EN LA PRACTICA ODONTOLOGICA

Consulta el siguiente libro y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

'I » Manual para el control de infecciones de Portilla y col, pp 1-11

5

2

» En equipo de seis personas realicen un resumen explicando a que se denominan enfermedades transmisibles
en la practica odontoldgica , explicando qué papel juega el odontélogo, el paciente, los enseres y desechos
clinicos en el desarrollo de la enfermedad y exponganlo ante grupo.

P

B. HEPATITIS B

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrandolas en tu cuaderno de trabajo:

' '4 » Manual para el Control de Infecciones de Portilla y col, pp 1-11

[ "t_ » Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea, capitulo 6
=== » Control de Enfermedades transmisibles en el Hombre, pp 173-178

63



Realiza un resumen explicando en qué consiste la Hepatitis y los tipos de ésta.

Realiza un listado de los factores de riesgo para contraer esta enfermedad y clasificalos con el enfoque
epidemioldgico: determinante, condicionante y predisponente.

Construye el esquema de la Historia Natural de la Hepatitis mencionando claramente los el tipo de agente y
signos y sintomas de ésta.

En equipo de seis personas realicen un cuadro comparativo de los tipos de Hepatitis mencionando sus similitudes
y diferencias y expdnganlo ante grupo.

Construye un cuadro sinéptico que explique las manifestaciones bucales de la Hepatitis.

Realiza un listado de las actividades de proteccion especifica indicadas para evitar esta enfermedad.

Realiza un listado de las actividades de diagndstico precoz, diagnéstico diferencial y clinico mencionando que
actividades se caracterizarian como tratamiento oportuno.

Escribe un resumen explicando el perfil del prondstico de ésta enfermedad y el tratamiento indicado.

Escribe un resumen sobre la actitud que el Cirujano Dentista debe asumir ante éste evento especificando las
técnicas de barrera que debera utilizar.
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C. HERPES SIMPLE

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

LU <
>
>
>

Control de las Enfermedades Transmisibles en el Hombre de OMS. pp 182-184
Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea, capitulo 6.

Realiza un resumen explicando en qué consiste el Herpes simple.

Realiza un listado de los factores de riesgo para contraer esta enfermedad y clasificalos con el enfoque
epidemiologico: determinante, condicionante y predisponente.

Construye el esquema de la Historia Natural del Herpes mencionando claramente el tipo de agente y los signos y
sintomas de éste.

Construye un cuadro sinéptico que explique las manifestaciones bucales del Herpes.

Realiza un listado de las actividades de proteccion especifica indicadas para evitar esta enfermedad.

Realiza un listado de las actividades de diagnéstico precoz, diagndstico diferencial y clinico mencionando que
actividades se caracterizarian como tratamiento oportuno para esta enfermedad.

Escribe un resumen explicando el perfil del prondstico de ésta enfermedad y el tratamiento indicado.

Escribe un resumen sobre la actitud que el Cirujano Dentista debe asumir ante éste evento especificando las
técnicas de barrera que debera utilizar.
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D. SIDA

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

33

&3]

» EI Odontdlogo frente al Sida de CONASIDA., pp11-15,42-55, 71-118, 125135.
» Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea, capitulo 6

» Realiza un listado de los factores de riesgo para contraer esta enfermedad y clasificalos con el enfoque

L)
@ » Realiza un resumen explicando en qué consiste el Herpes simple.
A
I epidemiologico: determinante, condicionante y predisponente.

Construye el esquema de la Historia Natural del Herpes mencionando claramente el tipo de agente y los signos y
sintomas de éste.

Construye un cuadro sinéptico que explique las manifestaciones bucales del Herpes.

Realiza un listado de las actividades de proteccion especifica indicadas para evitar esta enfermedad.

Realiza un listado de las actividades de diagnéstico precoz, diagndstico diferencial y clinico mencionando que
actividades se caracterizarian como tratamiento oportuno para esta enfermedad.

Escribe un resumen explicando el perfil del prondstico de ésta enfermedad y el tratamiento indicado.
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» Escribe un resumen sobre la actitud que el Cirujano Dentista debe asumir ante éste evento especificando las
técnicas de barrera que debera utilizar.

SR

E. TUBERCULOSIS

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrando las respuestas en tu cuaderno de trabajo:

» Control de las Enfermedades Transmisibles en el Hombre de OMS. pp 339-346.
» Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea, capitulo 6.

T

» Realiza un resumen explicando en qué consiste la Tuberculosis.

» Realiza un listado de los factores de riesgo para contraer esta enfermedad y clasificalos con el enfoque
epidemioldgico: determinante, condicionante y predisponente.

» Construye el esquema de la Historia Natural de la Tuberculosis mencionando claramente el tipo de agente y los
signos y sintomas de éste.

3 » Construye un cuadro sinoptico que explique las manifestaciones bucales de la Tuberculosis.

» Realiza un listado de las actividades de proteccién especifica indicadas para evitar esta enfermedad.

actividades se caracterizarian como tratamiento oportuno para esta enfermedad.

A
| = |
P ~'| » Realiza un listado de las actividades de diagndstico precoz, diagndstico diferencial y clinico mencionando que
<= A
°
3
R

» Escribe un resumen explicando el perfil del prondstico de ésta enfermedad y el tratamiento indicado.
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3 » Escribe un resumen sobre la actitud que el Cirujano Dentista debe asumir ante éste evento especificando las
técnicas de barrera que debera utilizar.

o

F. VARICELA

Consulta los siguientes libros y realiza las actividades que se te indican registrandolas en tu cuaderno de trabajo:

» Control de las Enfermedades Transmisibles en el Hombre de OMS. pp 350-352.
» Patologia Oral y Maxilofacial Contemporanea, capitulo 6.

ol

» Realiza un resumen explicando en qué consiste la Varicela y su relacion con el Herpes Zoster.

» Realiza un listado de los factores de riesgo para contraer esta enfermedad y clasificalos con el enfoque
epidemioldgico: determinante, condicionante y predisponente.

» Construye el esquema de la Historia Natural de la Varicela mencionando claramente el tipo de agente y los
signos y sintomas de éste.

» Construye un cuadro sindptico que explique las manifestaciones bucales de la Varicela.

» Realiza un listado de las actividades de proteccidn especifica indicadas para evitar esta enfermedad.

» Realiza un listado de las actividades de diagnéstico precoz, diagnostico diferencial y clinico mencionando que
actividades se caracterizarian como tratamiento oportuno para esta enfermedad.

68



VI. ACTIVIDADES INTEGRADORAS

3 » Escribe un resumen explicando el perfil del prondstico de ésta enfermedad y el tratamiento indicado.

3 » Escribe un resumen sobre la actitud que el Cirujano Dentista debe asumir ante éste evento especificando las
B técnicas de barrera que debera utilizar.

'% » En tu cuaderno de trabajo copia este cuadro y complementa el siguiente cuadro de las enfermedades
"' transmisibles siguiendo el orden de los puntos a desarrollar en el mapa conceptual

CONCEPTO HEPATITIS B

SIDA

HERPES SIMPLEX

TUBERCULOSIS

VARICELA

DEFINICION

FACTORES
CONDICIONANTE

FACTORES
PREDISPONENTE

FACTORES
DETERMINANTE

PERIODO DE CONTAGIO

MODO DE TRANSMISION
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CONCEPTO

HEPATITIS B

SIDA

HERPES SIMPLEX

TUBERCULOSIS

VARICELA

SIGNOS Y SINTOMAS

MANIFESTACIONES

BUCALES

ESTUDIOS DE
LABORATORIO

DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL

PRONOSTICO

TRATAMIENTO

ACTITUD DEL CIRUJANO

DENTISTA

» En equipos de seis personas realiza un mapa conceptual de la enfermedad que el profesor te haya asignado,

indicando su forma de prevencion y forma de transmision posteriormente expdnganlo ante el grupo para

unificar criterios del conocimiento de la misma asi como su forma de prevencion de la transmision

mencionando las medidas de barrera a utilizar en cada caso.
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VIl. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Para Evaluar lo que has aprendido de esta Unidad se sugiere que tomes como base el mapa conceptual y expliques cada uno de

los apartados en el mismo, de esta forma podras percatarte si has obtenido los conocimientos necesarios en relacion a esta
Unidad.

% ®| > Para cualquier duda que tengas podras solicitar ayuda del profesor titular o de otro que imparta la Asignatura de
=) Odontologia Preventiva y Salud Publica.
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